Die auflagenstarke Monatszeitung www.stadtgespraech-online.com
fiir die Region

Stadtgesprdch

Spenge, Enger, Hiddenhausen <« Herford « Biinde, Kirchlengern, Ro&dinghausen e« Lohne, Menninghiiffen, Gohfeld

Haushaltstechnik & Haushaltsgerate

» Elektroinstallation » Kiichengerate (mini bis maxi)
» Waschmaschinen & Trockner » Leuchten (innen und auBen)
» Kuhl- und Gefriergerate » Haushaltswaren und

Accessoires

Computer & EDV

» PCs & Service
» Hardware & Software Entdecken
» Individuelle Lésungen Sie all unsere
» Servertechnik :

» Netzwerkinstallation ARLOTES
» Premium-Webdesign

Lénsweg 5-11, Spenge * Tel. (05225) 8595-33

www.wilkenhéner.de

Boxspringbetten ¢ Seniorenbetten e Motorbetten ¢ Matratzen

Hoéchste Qualitat « Top Preise
Qualifizierte Beratung
Betten nach MaB « Uberlangen
1 bis 2 Wochen Lieferzeit
Gestaltung nach Kundenwunsch
50 Millionen Varianten
Schwergewichtige Personen
kein Problem!
Eigene Produktion e Direkt ab Werk ohne Zwischenhandel

Tengerner StraB3e 50 « D-32609 Hiillhorst

Telefon +49(0)5744 5082800
info@gk-schlafsysteme.de « www.gk-schlafsysteme.de
Offnungszeiten Mo - Fr 10 bis 18 Uhr « Sa 10 bis 16 Uhr

Die aktuellen Beilagen als Download unter: www.stadtgespraech-online.com




Reservierungen f. Advent + Weihnachten JETZT buchen!

Pickertessen
24. + 31. Oktober

Reservierungen erbeten!

Griinkohlessen
07. + 21. November

www.cafe-im-feld.de
Meyerhofstr. 94 (N&he Friedhof) Fr. u. Sa.: 14-18 Uhr

Mi.: 9:30-18 Uhr, Friihstiick u. Kaffeetafel

32257 Biinde-Spradow
Tel. 052 23 - 49 04 98

So. u. Feiertage: 10-18 Uhr mit Friihstiick
Individuelle Termine jederzeit nach Absprache

SEIT UBER
25 JAHREN DER
UNABHANGIGE

AUTOZENTRUM®
HOLSEN

Autozentum Holsen GmbH & Co. KG
Rédinghauser Str. 101 | 32257 Biinde
Fon 02223-68830 | www.skoda-holsen.de

SKODA
SPEZIALIST
AN IHRER SEITE.

SERVICE FUR ALLE MARKEN.

Hausgerat defekt?

Unsere Service-Hotline

05732 - 7885

Elektrohausgerate-Verkauf in:
LOHNE - BAD OEYNHAUSEN - LUBBECKE

N =

Fru

_
HAUSGERATE | KUNDENDIENST

FRUEND-HAUSGERAETE.COM

Individuelle
Losungen fiir
Senioren und
Rollstuhlfahrer

Gl-Treppenlifte bietet
Treppenlifte fiir gerade
und kurvige Treppen an

Polizei registriert zahlreiche
Regelbriiche bei E-Fahrzeugen

Innerhalb eines einzigen Tages wurden im Kreis Herford 100 Fahrer
von E-Fahrzeugen liberpriift und bei 60 von ihnen Versto3e festgestellt

E-Roller oder Pedelecs, im Volksmund hiufig E-Bikes genannt, sind aus dem o6ffentlichen
Raum nicht mehr wegzudenken. Uber die zunehmende Nutzung dieser und weiterer Elektro-
kleinstfahrzeuge, wie sie im Beamtendeutsch heifien, sind aber nicht alle Menschen erfreut.
Nun hat die Polizei kreisweite Kontrollen durchgefiihrt - mit einem erschreckenden Resultat.

Schéne neue Elektrowelt: Der Anblick von zwei Jugendlichen auf einem E-Roller ist inzwischen ein alltdglicher
Anblick. Selbst auf der Bahnhofstral3e in Biinde, wo diese Fahrzeuge (iberhaupt nicht fahren diirfen.

An einem Mittwoch fiihrte
die Polizei jetzt eine Schwer-
punktkontrolle von E-Fahr-
zeugen im Kreisgebiet durch;
die Beamten waren auf be-
kannten Schulwegen sowie
in Fuflgidngerzonen aktiv. Die
Bilanz nach diesem Tag lasst
mehr als nur authorchen:
»,Bei 100 kontrollierten Fahr-
zeugen wurden insgesamt 60
Verstofle festgestellt®, gibt die
Kreispolizeibehorde bekannt.
Geahndet wurde an erster
Stelle die ,,Benutzung unzu-
lassiger Verkehrsflachen®. Die
Nutzer wurden also dabei er-
wischt, wie sie mit ihren Fahr-
zeugen dort entlang rollten,
wo sie nichts zu suchen hat-
ten, wie beispielsweise Geh-
wege oder Fufigingerzonen.

Dass bei der Schwerpunkt-
kontrolle im Kreis Herford
das unerlaubte Fahren zu
zweit von den Beamten an

zweiter Stelle der festgestell-
ten Verstofle aufgefithrt wird,
ist wenig iiberraschend. Denn
zwei junge Menschen auf
einem E-Roller - das ist in-
zwischen nicht nur in den
Metropolen, sondern auch in
allen Stdadten und Gemeinden
des Wittekindslandes ein all-
taglicher Anblick. Dazu ge-
hort auch das oft bemiihte
Generation-Z-Klischee, das
langst von der Realitdt ein-
geholt wurde: Zwei Jugend-
liche auf einem Roller, Kapu-
zenpulli, Jogginghose, weifle
Turnschuhe - der Vordere
lenkt mit nur einer Hand, die
andere Hand halt ein Smart-
phone oder eine E-Zigaret-
te. Dariiber hinaus stellten
die Beamten ,die Nutzung
von Radwegen entgegen der
Fahrtrichtung, die Nutzung
von Smartphones wiahrend
der Fahrt, die Nutzung von E-

Kurven-Treppenlifte

auch gebraucht

Bis zu 50% sparen!

*Beispiel:
Kurvenlift

Sonderzahlung € 4000,-

€ 79,- / Monat
Mietzeit 36 Monate

Scootern durch Kinder unter
14 Jahren und Straftaten nach
dem Pflichtversicherungsge-
setz” fest.

o2Immer wieder resultieren
aus dem Fehlverhalten der
Verkehrsteilnehmer  folgen-
schwere Verkehrsunfille
betont die Kreispolizei und
erinnert an einen Unfall vor
einigen Wochen in Biinde un-
ter Beteiligung eines E-Scoo-
ters, bei dem drei Menschen
verletzt wurden. Die Polizei
will im Kreis Herford auf eine
Mischung aus préventiven
und repressiven Mafinahmen
setzen, um die Verkehrs-
sicherheit zu erhohen und
Verkehrsunfille unter Be-
teiligung von E-Fahrzeugen
zu verhindern. Auch kiinftig
werden daher unangekiin-
digte Schwerpunktkontrollen
stattfinden, kiindigt die Be-
horde an.

Treppenlifte
auch zur Miete
ab 49,-*/Monat

*Beispiel:

Gerader Treppenlift
Sonderzahlung € 2000,-
Mietzeit 24 Monate

Offnungszeiten: Mo. - Do. 8:00 - 16:00 Uhr, Fr. 8:00 - 13:00 Uhr
Lange Strale 48 - 32278 Kirchlengern - Tel.: 05223-49 16 47-0
E-Mail: info@gl-treppenlifte.de

GL-Treppenlifte



Neues Kapitel fir das Dobergmuseum

Mit der Tragerschaft durch den LWL soll das Museum in Biinde seine geologische
und paldontologische Expertise weiter ausbauen und Besucher stirker einbinden

Lange war dieser Schritt vorbereitet und intensiv diskutiert worden, nun ist er offiziell vollzogen: Der Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)
hat die Trigerschaft des Dobergmuseums in Biinde iibernommen. Gemeinsam mit der Stadt Biinde, dem Kreis Herford, der NRW-Stiftung und
dem Forderverein wird das Haus kiinftig als Auflenstelle des LWL-Museums fiir Naturkunde in Miinster gefiihrt.

Auch der neue Leiter, Dr. Marco
Schade, hat seine Arbeit im Do-
bergmuseum inzwischen auf-
genommen. ,Das Dobergmu-
seum bleibt seinem bewéhrten
Konzept treu, zugleich wollen
wir die Attraktivitdt des Hauses
durch verstdrkte wissenschaft-
liche Aktivititen weiter erho-
hen, sagt Schade. Besonders
die Erforschung des Materials
vom Doberg, etwa der paldon-
tologisch bedeutenden ,,Biinder
Seekuh', werde kiinftig eine noch
wichtigere Rolle spielen. Hinzu
kimen neue Ausstellungskon-
zepte und eine stdrkere Sicht-
barkeit, um mehr Menschen fiir
die Erdgeschichte der Region zu
interessieren. Schade stammt aus
Greifswald und ist promovierter
Geologe mit Schwerpunkt Pala-
ontologie. Neben Forschungs-
erfahrung bringt er Kenntnisse
aus der Museumsarbeit und der
Wissenschaftskommunikation
mit. Derzeit leitet er ein von der
Deutschen Forschungsgemein-
schaft gefordertes Projekt zu
Dinosauriern. In der Vergangen-
heit war er als wissenschaftlicher

Das wohl bekannteste Exponat des Dobergmuseums: Die etwa 25 Millionen Jahre alten Uberreste einer

Seekuh unterstreichen die wissenschaftliche Bedeutung des Dobergs.

Berater fiir Museen titig und
arbeitete im Bereich Forschungs-
forderung.

Auch der LWL verbindet mit
der Ubernahme klare Erwar-
tungen. Kulturdezernentin Bar-
bara Riischoff-Parzinger sagt,
mit Schade setze man auf fri-
sche Impulse bei gleichzeitiger
Kontinuitét. Bereits die aktuelle

Sonderausstellung ,,Alleskdnner
Wald®, die in Kooperation mit
dem LWL-Museum fiir Natur-
kunde entstanden ist und derzeit
im Dobergmuseum gezeigt wird,
sei ein Beispiel fiir die neuen Sy-
nergien zwischen Miinster und
Biinde. Fiir die Besucher soll sich
die Neuausrichtung vor allem in
einem erweiterten Angebot nie-

(Foto: Karl-Hendrik Tittel)

derschlagen. Neben bewiahrten
Formaten sind verstarkt Einbli-
cke in aktuelle Forschungspro-
jekte geplant.

Das Dobergmuseum, von der
NRW-Stiftung gefordert, verbin-
det regionale Erdgeschichte mit
internationaler Relevanz. Herz-
stiick ist die Dauerausstellung
»Expedition Doberg®, die einen

Dr. Marco Schade ist promovierter
Geologe mit Schwerpunkt auf
Paldontologie und hat die Leitung
des Dobergmuseums tibernommen.

Foto: LWL/Steinweg)

Blick in die Welt vor rund 30
Millionen Jahren eroffnet. Der
Namensgeber des Hauses, der
Doberg am Siidrand von Biinde,
erhielt 2019 die Auszeichnung
»Nationaler Geotop“. Urspriing-
lich als Quelle fiir Mergelgestein
genutzt, das in der Landwirt-
schaft als Diinger diente, gilt
er heute als einer der weltweit
wichtigsten geologischen Refe-
renzpunkte fiir das Chattium,
eine Stufe des Oligozins. Seine
Schichten sind einzigartig in ih-
rer Vollstindigkeit und machen
den Doberg zu einem Schliis-
selort der internationalen For-
schung.
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Schroder Bikes:

Fahrradkompetenz und Servicequalitat auf hochstem Niveau

Mit gleich zwei modernen
Standorten in Herford-Hid-
denhausen und in Schlof$
Holte-Stukenbrock ist
Schroder Bikes eine feste
Grofle fur alle Fahrrad- und
E-Bike-Begeisterten in Ost-
westfalen-Lippe. Das Unter-
nehmen tiberzeugt mit einer
beeindruckenden  Vielfalt:
Uber 3.000 Fahrrider und
E-Bikes sind jederzeit sofort
verfligbar — von klassischen
City- und Trekkingrddern
iber sportliche Mountain-
bikes bis hin zu hochmoder-
nen Pedelecs und Lastenri-
dern. Dabei setzt Schroder
Bikes auf starke Premium-
marken wie Riese & Miiller,
Kalkhoff, Scott und Woom,
die fiir Qualitit, Innovation
und Fahrspafy stehen. Im
Mittelpunkt steht stets eine
individuelle Beratung, die
auf die Wiinsche und An-
forderungen der Kundin-
nen und Kunden eingeht.

A\

HERBST.

ANGEBOTE.

MALAGUTI
BRENTAHT 5.1

Bosch
Performance Line
CX85Nm 750 Wh

Bosch Intuvia 100

PEGASUS BICI ITALIA7

SCHALTWERK 7 Gang Shimano
Nabenschaltung BREMSE Shimano
Felgenbremse

HERFORD

Biinder StraBe 14

32120 Hiddenhausen
Telefon 05221 889820
hf@schroeder-bikes.de

ODb Einsteiger, Freizeitfahrer
oder ambitionierte Radler —
bei Schroder Bikes findet je-
der das passende Modell fiir
seine personlichen Bediirf-

Schréder Bikes in Herford-Hiddenhausen.

nisse. Auch beim Service
setzt das Unternehmen Maf3-
stibe: Die TUV-zertifizierte
Werkstatt arbeitet marken-
herstellerunabhingig

und

KALKHOFF IMAGE
3.B ADVANCE FL
MOTOR Bosch
Performance Line 75 Nm
AKKU 625 Wh DISPLAY
Bosch Intuvia 100

Smart System

Nur Herrenrader

KALKHOFF

ENDEAVOUR 3.B MOVE
MOTOR Bosch Performance

Line 75 Nm AKKU 625 Wh

9-Gang Shimano
Kettenschaltung

=1 GEWERBEPARK SENNE
Grete-Hermann-StraBe 7

33758 SchloB Holte-Stukenbrock
Telefon 05207 1243
shs@schroeder-bikes.de

Schriéder Team Mobility GmbH & Co. KG

DISPLAY Bosch Intuvia 100
Smart System SCHALTWERK

SCHRODER BIKES

und bietet so hochste Sicher-
heit und Kompetenz - ganz
gleich, wo das Rad gekauft
oder iiber welchen Anbieter
es geleast wurde. Besonders

3.449,-
2.29900

schroeder-bikes.de

BIKES &
BEATS

0.

18:00 - 22:00 Uhr

hervorzuheben ist die inno-
vative Dialogannahme, bei
der Kundinnen und Kunden
gemeinsam mit dem Fach-
personal direkt am Rad iiber
notwendige Arbeiten spre-
chen konnen. Dieses trans-
parente Verfahren schafft
Vertrauen und sorgt fiir bes-
te Ergebnisse. Wer sein Rad
nicht selbst vorbeibringen
kann, nutzt den komfortab-
len Hol- und Bringdienst.
Erginzend bietet Schroder
Bikes auch Therapierdder
und Spezialumbauten, die
auf individuelle Bedirfnis-
se zugeschnitten sind, sowie
ein breites Angebot an Miet-
radern mit flexiblen Tarif-
optionen - ideal zum Testen,
fiir spontane Touren oder als
Losung fir Unternehmen.
Mit diesem ganzheitlichen
Konzept hat sich Schroder
Bikes in der Region OWL als
starker Partner fiir Mobilitat
etabliert.

10.2

ERLEBE UNS MAL
GANZ ANDERS!

Gute Beats von Dj ZEZE, lockere

Atmosphare, leckeres Finger Food

und erfrischende Getranke.

Komm vorbei, und genieBBe

einen tollen Abend

o@p@



Pflichtumtausch sorgt fiir Kritik

Alle Fiihrerscheine, die vor 2013 ausgestellt wurden,
verlieren schrittweise ihre Giiltigkeit

Ob tatsichlich jeder Fiihrerscheininhaber im Kreis Herford schon davon gehort hat, ist fraglich.
Ein offizielles Schreiben hat bislang nimlich niemand erhalten. Und doch miissen Zigtausende
Menschen ihre Fahrerlaubnis kurz- bis mittelfristig umtauschen - auf eigene Kosten.

Die ndchste Frist riickt
ndher:  Alle  Karten-
flihrerscheine mit Aus-
stellungsjahr 1999 bis
2001 missen bis zum

19. Januar 2026 bei

der  Fiihrerscheinstelle
des Herforder Stral3en-
verkehrsamtes  umge-
tauscht werden.

Hintergrund ist eine EU-weite
Vorgabe: Alle Fiithrerscheine,
die vor 2013 ausgestellt wur-
den, verlieren schrittweise ihre
Giiltigkeit. Bis spatestens zum
19. Januar 2033 miissen sie
gegen das neue, einheitliche
EU-Dokument ausgetauscht
werden. Auch EU-Kartenfiih-
rerscheine, die zwischen 1999
und 2013 ausgestellt wurden
und kein Ablaufdatum be-
sitzen, sind betroffen. Der
Umtausch nach einem festen
Stufenplan - abhingig vom
Geburtsjahr des Fiihrerschein-
inhabers oder vom Ausstel-
lungsjahr des Dokuments. Fiir
viele Biirger im Kreis Herford
bedeutet das: Ein ungewollter
Gang zur Fiihrerscheinstelle
steht an. ,Alle Geburtsjahr-
gange von 1953 bis 1980, die
noch einen Papierfithrer-
schein besitzen, mussten die-
sen bereits bis zum 19. Januar
dieses Jahres in einen EU-weit
giiltigen Kartenfithrerschein
umtauschen®, teilt der Kreis
Herford mit. Als néchstes sind
die Kartenfiihrerscheine mit

Ausstellungsjahr 1999 bis 2001
dran - sie missen bis zum 19.
Januar 2026 getauscht werden.
Dieser Pflichtumtausch alter
Fithrerscheine sorgt bundes-
weit fur Kritik. Zumindest
von denen, die das iiberhaupt
mitbekommen haben, denn
informieren miussen sich die
Betroffenen selbst — ein Punkt,
der von einigen als Unding
empfunden wird. In den Kom-
mentarspalten der Sozialen
Medien oder im personlichen
Austausch stofit die Regelung
oft auf Ablehnung. Viel ist zu
lesen und zu horen von ,,EU-
Wahnsinn®, ,,irrer biirokrati-
scher Aufwand“ und ,,unnoti-
ge Belastung fiir Biirger®

Und dann sind da noch die
Kosten: Nach der Gebiihren-
liste des Kreises Herford wer-
den fir einen Fiihrerschein-
Umtausch jeweils 26,50 Euro
fallig, die der Biirger selbst
tragen muss. Hinzu kommen
eventuell Gebiithren fiir Pass-
fotos und der generelle Auf-
wand - inklusive Terminbu-
chung, Hin- und Riickfahrt,

Wartezeit sowie 6,30 Euro Ver-
sandkosten, wenn man sich
den neuen Fiihrerschein nach
Hause schicken lasst, um nicht
erneut zur Fiihrerscheinstelle
nach Kirchlengern fahren zu
miissen.

Dabei geht es um einen reinen
Pflichtumtausch, also nur um
ein anderes Dokument, nicht
um die Fahrerlaubnis selbst.
Kein Wunder, dass in man-
chen Umfragen jeder fiinfte
oder sogar jeder vierte Be-
fragte den Umtausch strikt
verweigern will. Wie aussage-
kraftig solche Tendenzen sind,
sei dahingestellt — klar ist aber:
Die Kritik am Pflichtumtausch
ist in allen Lagern spiirbar.
Wer die Fristen versaumt und
mit dem alten Dokument
fahrt, wird rechtlich sehr
wahrscheinlich als  jemand
eingestuft, der keinen giiltigen
Fihrerschein mitfuhrt. Die
Fahrerlaubnis selbst bleibt be-
stehen. Wer genau wissen will,
welche Folgen drohen, sollte
sich direkt bei den Behorden
informieren.
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Dieselstraf3e 2 - 32289 Rodinghausen - Tel. 05223/4996 74
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Anhéangerprofi

Natzen Sre anser Wissen fér lhr Fakrzeay.
www.anhaengerprofi-ransiek.de

Transporterexperte
Reifenfachhéndler

FIT FUR DEN

NACHSTEN SOMMER!

* kK K
MONTAGE-
SERVICE

H MADE
HIN
GERMANY

JETZT WINTERRABATT SICHERN UND BIS
ZU 20% AUF MARKISEN SPAREN!

~..genguriehtip! Bielefeld Rédinghausen

Herforder StraRe 158 GroRer Ort 18
33609 Bielefeld 32289 Rodinghausen
Tel.: 0521-260 1440  Tel.: 05226-481

Dix

www.markisen-zentrum.com

www.ylas-siapa.de

Anton-Schlacker-Sir, 19 - 49324 Mellz - Tal: 0 54 22/95 81 13 » glassizpa@aol.com

.

Ergotherapiepraxis Silke Kowarsch

* Psychiatrie * Psychosomatik * Padiatrie
* Neurologie/Geriatrie * Orthopadie
* Kunsttherapie und Kunsttherapie
in der Psychotraumatologie
* Neurofeedback und Coaching * TBT
* IntraActPlus-Konzept
Hamelinger StraBe 22 | 32052 Herford

Q, +49522156970 B +4917643735060 (3@ +49 5221 52 97 62
www.ergotherapie-in-herford.de | info@ergotherapie-in-herford.de

RESTAURANT ATHEN

FUR UNVERGESSLICHE KULINARISCHE MOMENTE

... und plétzlich ist Weihnachten.

Reservieren Sie schon jetzt Ihre Feier bei uns!

Lindenstrafie 38 49152 Bad Essen
Telefon: 05472 / 41 95 info@athen-badessen.de
www.athen-badessen.de




Langer Einkaufssamstag bis 21 Uhr
Verkaufsoffener Sonntag 173 bis 18 Uhr
www.fabelhaftes-melle.info

Melle
im Herbst

Diese und weitere Veranstaltungen
finden Sie in unserem Online-
Veranstaltungskalender:

QR-Code
scannen und
Museum
digital
entdecken.

Tel

01.+02.11.2025
festival

Samstag, 14.00, 15.30

und 17.00 Uhr

Sonntag, 11.00, 14.00
und 15.30 Uhr

im Forum Melle

Kulturpreis
Verleihung der ,,Meller Else"

Volksbank Melle EYd Melle®
Meiu xeer L. fabelhaft leben.

E Bauk (M OsHABRUCKER LAND

JEDEN 2. MITTWOCH IM MONAT
18 - 19:30 UHR
13,-€ p.P. (inkl. Eintritt)

Gerne mit Anmeldung.
.0 54 22 - 46838 . info@automuseum-melle.de

Geschichte auf Rddern Automuseum Melle gGmbH
Pestelstr. 38-40 . 49324 Melle
Dienstag bis Sonntag 11 - 18 Uhr

Tickets hier:




Anzeige

Sechs renommierte Bithnen
sorgen fiir zauberhafte Inszenierungen

Das 28. Meller Puppenspielfestival findet am 1. und 2. November 2025
im Forum Melle mit Verleihung des Kulturpreises »Meller Else 2025«
als abschlieBenden Hohepunkt statt.

Die Eintrittskarten sind im Vorverkauf erhaltlich.

Das Meller Puppenspielfestival riickt in greifbare Ndhe: Am 1. und 2. November 2025 steht
das Forum an der Miihlenstrafle 39a in Melle-Mitte ganz im Zeichen dieser bei Jung und Alt
beliebten Veranstaltung, die seit nahezu drei Jahrzehnten Zugkraft weit iiber die Grenzen der
Stadt Melle hinaus besitzt.

Mit dem Puppenspielfestival gelingt es den Verantwortlichen Jahr
fir Jahr aufs Neue, Menschen unterschiedlicher Altersgruppen mit
einem ganz besonderen Kulturformat zu faszinieren. ,Wir freuen
uns sehr, dass wir anlésslich des diesjdhrigen Meller Puppenspiel-
festivals erneut bekannte wie auch auflergewdhnliche Puppen- und
Figurenspielerinnen und -spieler engagieren konnten, die uns mit
einem abwechslungsreichen Programm ein Licheln aufs Gesicht zau-
bern werden', so Astrid Vof3, die Leiterin des Amtes fiir Kultur und
Tourismus der Stadt Melle. Denn sechs Biithnen aus verschiedenen
Teilen Deutschlands sind es, die ihre kleinen und grofien Zuschauer
im Verlauf der Veranstaltung in die fantastische Welt des Figuren-
theaters entfithren mochten. ,Wir wiinschen beste Unterhaltung,
strahlende Kinderaugen und viele magische Augenblicke®, heif’t es
dazu aus dem Amt fiir Kultur und Tourismus.

SAMSTAG SONNTAG

Eingeleitet ~wird das
Puppenspielfestival am
Samstag, 1. November,
um 14 Uhr mit dem
Stiick ,,Serafina und

der Lowenkdonig®,

dargeboten von

Kerstin Rohn vom

Theater Laku Paka Fortgesetzt wird das Festival am Sonntag, 2. No-

ausKaufungen. vember, um 11 Uhr mit ,,Super-Willi setzt sich
ein®, aufgefiithrt von Bernd Linde vom Figuren-
theater ,,Die Roten Finger® aus Hannover.

Foto: Glinter Staniewski

Ihre Fleischerei mit Qualitdt aus eigener Herstellung

CATERING & PARTYSERVICE

Um 15.30 Uhr folgt der Auftritt von Kerstin  Um 14 Uhr folgt dann Manfred Kiinster vom
Dathe vom Verein Theaterlandschaft e.V. aus FigurenTheater aus Mayen mit der Inszenierung
Thale mit dem Stiick ,,Walli Wolke bleibt da“. des Stiicks ,,Die Bremer Stadtmusikanten®.

Foto:
Manfred
Klinster

Um 15.30 Uhr tritt unter der Regie von Andrea

Foto: Ray Behringer ~ Bleikamp das wehrli-Theater aus Koln vor das
Publikum, um das Stiick ,,Die Olchis
feiern Gefurztag® zu

Das Theater Lothar ~ présentieren.

Lempp aus Bad

g "0

Mergentheim den Dieser .

ersten Puppenspiel-  Auffiihrung U nser ﬁ ENnsS: -E” /3&”&3’

tag um 17 Uhr mit  schliefSt sich die e o

der Auffiihrung Verleihung des ﬁﬂr:jgd% A n/%.f .,

von ,Mama Muh Kulturpreises

und der Kletter- , Meller Else . iti

baum" beschliefSt. ~ 2025“ an. \len Sie rechtzeitig .
Bestelle | Familienf eier!

fiiir Ihre Weihnachts- o

Foto: Lothar Lempp Foto: wehrli-Theater

Die Eintrittskarten kosten 4 Euro. Inhaber des Familienpasses der Stadt Melle Traditionsfleischerei Matthias Kiihn GmbH
zahlen bei Vorlage den halben Preis. KUKUK-Card-Inhaber*innen erhalten gegen Nach- Spenger Str. 353 - 32130 Enger
weis ebenfalls eine Erméfligung. Die Tickets sind im Vorverkauf in der Tourist-Infor- Tel.: 05225-859913 « fleischerei-kuehn@t-online.de
mation im Rathaus am Markt 22 in Melle-Mitte sowie unter dem Link www.melle.info/ v feieehareiuelhn ce
puppenspielfestival-/ erhiltlich.




Reinhold Beckmann
liest in der Martinikirche Buer

Aenne und ihre Briider - Die Geschichte meiner Mutter

Dass Reinhold Beckmanns Buch »Aenne und ihre Briider« ein ganz
wichtiges Werk fiir die Region ist, hatte sich schon kurz nach Erscheinen des

Buches bestitigt.

Am Samstag, 1. No-
vember um 19.00
Uhr, kommt der Au-
tor, Sanger und Mo-
derator fir ein drit-
tes Gastspiel in die
Martinikirche Buer,
um wiederum sein

Werk zu pri-
sentieren. An
der Gitarre
spielt und
begleitet
der Musi-
ker Johan-

nes Wenn-
Reinhold Beckmann

rich.
Foto: Steven Haberland Reinhold

Beckmanns
Mutter Aenne war Katholikin und
lebte in  Melle-Wellingholzhausen.
Sie war gldubig ,Der Herrgott wird’s
schon richten®, aber dass Gott ihr alle
vier Briider genommen hat, das habe
sie ihm nie verziehen, erinnert sich der
Journalist und Moderator Reinhold
Beckmann heute.
Das Leben von Reinhold Beckmanns
Mutter Aenne war von Verlusten ge-
zeichnet. Bereits mit fiinf Jahren war
sie Vollwaise. Vier Briider hatte sie, alle
im Krieg gefallen. Und doch war es ein
gelungenes Leben. Anders als viele ih-
rer Generation hat sie tiber ihre Trauer
und Angste nie geschwiegen. Aennes
Briidder und Eltern blieben immer ge-
genwartig, in Gesprichen, Fotos, Ge-
denktagen und Erinnerungen.

In seinem Buch erzihlt Reinhold Beck-
mann die Geschichte seiner Mutter
und von Franz, Hans, Alfons und Wil-
li, zwischen hartem Alltag auf dem
Dorf, katholischer Tradition und be-
ginnender Diktatur. Im Krieg werden
alle Briider eingezogen. Ihre Briefe hat
Beckmann von seiner Mutter bekom-
men. Keiner von ihnen wird das Ende
des Krieges erleben. Als letzter wird
der erst siebzehnjdhrige Willi von den
Feldjagern aus dem Kohlenkeller gezo-
gen, in dem er sich verstecken wollte,
in eine Uniform gesteckt und an die
Front geschickt. Er stirbt wenige Tage
vor Kriegsende.

Thr Leben lang hat das Schicksal ihrer
Briider Aenne nicht losgelassen - und
es hat auch das Leben von Reinhold
Beckmann geprégt: Gegen Krieg und
Gewalt Haltung zu zeigen, war beiden
selbstverstandlich. Reinhold Beck-
mann liest aus diesem tief berithrenden
Buch, gerade in einer Zeit, da der Krieg
wieder nach Europa zuriickgekehrt ist.
Uber das Buch sagt der Musiker Udo
Lindenberg: ,Das Buch ist so beriih-
rend, weil es diese vier jungen Leben
so sichtbar macht. Als ob es gestern ge-
wesen wire. Ja, es war gestern — und ist
heute leider wieder so!

Nummerierte Platzkarten zu 22,- € sind
hier erhiltlich: Info- und Kartentelefon
der Martinimusik: 0173/2505926.
www.martinimusik.de

Kunsthandwerkermarkt
in der Stadthalle Biinde -

Ein Tag voller Kreativitdat und Handwerkskunst
am 2. November 2025 von 11 bis 18 Uhr
mit liber 80 Ausstellern

Viele individuelle
Geschenkideen

erwarten
die Besucher

Am Sonntag, den 02. November 2025,
lad die Stadthalle in Biinde zu einem
besonderen Erlebnis fiir alle Liebhaber
von handgemachter Kunst und kreati-
vem Schaffen ein. Der Kunsthandwer-
kermarkt 6ffnet seine Tiiren und bietet
Besuchern die Moglichkeit, einzigartige
Kunstwerke, liebevoll gefertigte Produk-
te und inspirierende Handwerkskunst zu
entdecken.

Der Markt présentiert eine vielfiltige
Auswahl an tiber 80 Standen mit Kunst-
handwerkern aus der Region und darii-
ber hinaus. Ein Teil der Aussteller zeigt
ihre Kunst direkt am Stand und fithrt die
Besucher durch ihre Techniken - eine
tolle Gelegenheit, die kreativen Prozesse
hautnah zu erleben. Besucher konnen
sich auf handgefertigten Schmuck, Kera-
mik, Textilien, Holzarbeiten, Glasdesigns
und vieles mehr freuen. Neben dem Ein-

Die gro3te Hochzeitsmesse in OWL -
in Bielefeld!

Am 25. & 26. Oktober 2025 ist es wieder soweit: Die Neue Stadthalle Bielefeld verwandelt
sich in die Biihne fiir die grofite Hochzeitsmesse in ganz OWL. Zwei Tage lang dreht sich

hier alles rund um die schonsten Ideen und Trends fiir euren groflen Tag.

Bereits zum zweiten Mal fin-
det die Hochzeitsmesse in der
Neuen Stadthalle statt — und
sie ist heute die grofite und be-
deutendste Messe dieser Art in
Ostwestfalen-Lippe. Wer seine
Traumhochzeit plant, darf die-
ses Event nicht verpassen.

Freut euch auf eine riesige Viel-
falt: Von exklusiver Braut- und
Brautigammode tber kreative

Dekorationskonzepte bis hin zu
kulinarischen Highlights — hier
findet ihr alles, was eure Hoch-
zeit unvergesslich macht.

Zahlreiche Aussteller - dar-
unter Floristen, Fotografen,
Juweliere und Eventplaner -
prasentieren ihre Angebote
und beraten euch personlich.
Ein besonderes Highlight sind
die stimmungsvollen Moden-

schauen, die fiir echte Ganse-
hautmomente sorgen.

Die Hochzeitsmesse in Biele-
feld steht fiir Inspiration, Viel-
falt und eine Atmosphire, die
Hochzeitsplanung  zum  Er-
lebnis macht.Erlebt die grofdte
Hochzeitsmesse in OWL — mit-
ten in Bielefeld! Das Hochzeits-
messe-OWL Team freut sich
auf euch!

kauf bietet der Markt auch die Gelegen-
heit, den Kiinstlern Giber die Schulter zu
schauen und vielleicht das eine oder an-
dere kreative Geschenk zu finden.

Der Eintritt kostet 3,- EUR pro Person.
Kinder und Jugendliche bis zum 14. Le-
bensjahr haben freien Eintritt. Fir das
leibliche Wohl ist ebenfalls gesorgt, so-
dass ein rundum gelungener Tag garan-
tiert ist.

Weitere Informationen zu dieser Ver-
anstaltung erhalten Sie unter Tel:
05481/6358 oder auf www.veranstal-
tungsbuero-grawe.de.

Der Kunsthandwerkermarkt in der
Stadthalle ist ein ideales Event fir Fa-
milien, Liebhaber der Handwerkskunst
und alle, die das Besondere schatzen.
Wir freuen uns auf zahlreiche Besucher,
die gemeinsam die kreative Vielfalt des
Kunsthandwerks feiern!



Pfarrer Christoph Harder aus Biinde-
Spradow im Kreissynodalvorstand

Pfarrer Christoph Harder (vorne rechts) gemeinsam mit Superintendent Dr. Olaf Reinmuth (vorne links) und
weiteren Mitgliedern aus dem Synodalvorstand und dem kreiskirchlichen Finanzausschuss.

Pfarrer Christoph Harder aus
Biinde-Spradow wurde Ende
September bei einem Got-
tesdienst in der Herforder
Jakobikirche offiziell in den
Synodalvorstand des Evangeli-
schen Kirchenkreises Herford
eingefithrt. Die Kreissynode

hatte ihn bereits im Frithjahr
in dieses Amt gewdhlt, nach-
dem sein Vorganger, Pfarrer
Rolf Biirgers aus Lohne, in
den Ruhestand gegangen war
und dadurch automatisch aus
dem Vorstand ausschied. Der
Kreissynodalvorstand ist das

Leitungsgremium des Kir-
chenkreises. Er besteht aus
vier theologischen und finf
nicht-theologischen Mitglie-
dern. Geleitet wird der Vor-
stand von Superintendent Dr.
Olaf Reinmuth.

Unser Wald -
ein bedeutsamer
und zugleich
bedrohter Lebensraum

Meller Naturfiihrung am 18. Oktober 2025
mit Stefan Griittner

Unter dem  Leitgedanken
»sunser Wald — ein bedeutsa-
mer und zugleich bedrohter
Lebensraum® steht eine Exkur-
sion, die am Samstag, 18. Ok-
tober, im Rahmen der ,,Meller
Naturfithrungen® stattfindet.
Der Start erfolgt um 14 Uhr
auf dem Grundstiick An der
Europastrafle 45 in Krukum.
Die Exkursionsleitung hat Ste-
fan Grittner inne.

Der Naturfiithrer sagt: ,Wir
gehen auf Entdeckertour.
Wir erforschen wie ein Baum
wichst. Wir untersuchen Tier-
spuren, beobachten mit etwas
Gliick grofie und kleine Tiere
und finden die ganz kleinen
Tiere in der Laubstreu. Wir
horen,riechen und fithlen. Wir
lernen Pflanzen, Friichte, Blit-
ter kennen — und wir erfahren,
warum ein Leben ohne Wail-
der auf der Erde nicht méglich
ist, und sehen ihre Bedrohung
durch den Klimawandel.*

Zu dieser etwa zwei Stunden
dauernden Exkursion sind al-

WIR HABEN DEINE
CHILLOUT-ZONE

www.recyclingboerse.org

le Interessierten herzlich will-
kommen. Kescher, Becherlu-
pen und weitere Instrumente
stehen vor Ort zur Verfiigung.
Anmeldungen nimmt Stefa

Griittner unter der Mobil-
funknummer 01575-6301942
oder per E-Mail unter stefan.
gruettner@gmail.com entge-
gen. Die Teilnahme kostet fii
Erwachsene fiinf Euro. Kinde

zahlen drei Euro.

Blinde
Bielefeld
Bad Salzuflen
Herford
Lohne
Spenge

10% RABATT FUR STUDIERENDE*

*auf den gesamten Einkauf bei Vorlage eines gultigen Studierendenausweises oder Schulausweises.
Im Zeitraum vom 01.10. - 30.11.25.



Sandstr. 7 - 32257 Biinde
Heiko Wostbrock

Fax: 05223/985116

Mobil: 0170/7319063

eMail: heiko.wostbrock@t-online.de
www.kuechen-buende.de

www.stadtgespraech-{JJ /1 [Nde) ]

Karate-Nachwuchs des BTW Buinde
holt Gold und Silber

Salomeea Ariton ist Landesmeisterin U16 und Yuxuan Wang
gewinnt in der Altersklasse U14 den internationalen Budokan-Cup

Fir die jungen Karateka des
BTW Biinde gab es im Sep-
tember  gleich  mehrfach
Grund zur Freude. Bei der
Landesmeisterschaft ,Jugend,
Junioren, U21“ des Karate-
Dachverbandes  Nordrhein-
Westfalen (KDNW) in Ber-
gisch Gladbach sicherte sich
Salomeea Ariton in der Alters-
klasse U16 bis 47 Kilogramm
den Titel. Die 13-Jahrige iiber-
zeugte in der Disziplin Kumi-
te mit starken Kdmpfen und
durfte am Ende stolz die Gold-
medaille in Empfang nehmen.
Auch die tibrigen Biinder Star-
ter prasentierten sich in guter
Form. Krishan Dharshan er-
reichte in der Kategorie U21
bis 84 Kilogramm das Finale
und holte Silber, ebenso wie
Tessa Stieghorst in der Ul8
bis 66 Kilogramm und Yuxuan
Wang in der U16 bis 52 Kilo-
gramm. Doch nicht nur in den
Einzelwettbewerben, sondern
auch im Team wussten die Ka-
rateka zu iiberzeugen.

Gemeinsam mit der Auswahl
~Ostwestfalen wurde Dhars-
han Landesmeister bei den
U21-Minnern, wahrend Stieg-
horst mit den U18-Frauen so-
wie Ariton und Julina Olen-
burger mit den Ul6-Frauen
jeweils Vizemeisterinnen
wurden. ,Wir sind sehr stolz
auf die Leistungen aller Star-
ter. Die Ergebnisse zeigen, wie
breit und stark unser Nach-
wuchs inzwischen aufgestellt

«

ist®, sagte Wettkampf-Trainer

Gliicklich nach dem Kampf: Salomeea Ariton mit
Trainer Jonas Kréger und ihrer Mutter Tatiana.

(Foto: Alexander Kréger).

Salomeea Ariton (rechts in rot) gewinnt in Oberhausen die
Landesmeisterschaft in der Diszilpin Kumite U16.

Jonas Kroger nach dem erfolg-
reichen Turnier.

Nur wenige Tage spiter
schrieb der BTW Biinde auch
auf internationalem Parkett
Schlagzeilen. Beim Internatio-
nalen Budokan-Cup in Dort-
mund setzte sich der 13-jih-
rige Yuxuan Wang in der
Disziplin Kumite - diesmal
durfte er noch in der Alters-
klasse U14 bis 50 Kilogramm
starten — durch. Betreut von
Jonas Kroger gewann er sou-
verdn den Titel und sammelte
damit einen weiteren bedeu-
tenden Erfolg in seiner sportli-
chen Karriere. Erstmals wurde
dabei in der vom Weltverband
WKE vorgeschriebenen neuen
Schutzausriistung mit Korper

(Foto: Dr. Hans-Peter Schaub)

und Kopfschutz fiir die Alters-
klassen U8 bis U14 gekdamptft.
Am Samstag, 14. Midrz 2026,
wird Biinde zum Treffpunkt
des Karate-Nachwuchses: In
der Sporthalle des Erich-Gu-
tenberg-Berufskollegs richtet
der KDNW die Landesmeis-
terschaft Kinder & Schiiler
aus. Gastgeber ist der BTW
Biinde. Mehrere hundert junge
Karateka aus ganz Nordrhein-
Westfalen werden dann in den
Disziplinen Kata (Form) und
Kumite (Zweikampf) an den
Start gehen. Erwartet werden
spannende Begegnungen und
hochklassiger Sport — von den
jiingsten Talenten bis zu den
erfahrenen Nachwuchskdmp-
fern.

Yuxuan Wang (rechts) hat den internationalen Budokan-Cup gewonnen.
Hier auf dem Foto ist er gemeinsam mit Oleksii Kasianenko beim BTW-
Wettkampftraining vor dem Turnier in der neuen Karate-Schutzausriistung
mit Krper und Kopfschutz fiir die Altersklassen U8 bis U14.

(Foto: Alexander Kréger)



— Anzeige —

CIRCLEONE unterstiitzt diesen Vor-
sprung mit dem Herbst-Deal 2025: An-
meldung im Oktober oder November
bedeutet: Kostenlos trainieren bis Jah-
resende, zahlen erst ab Januar 2026. Ge-

* Mitgliedschaftsstart 01.01.26 - Vorlaufzeit ist umsonst

Jetzt anfangen statt warten

Viele warten bis Januar mit guten Vorsitzen - dabei ist gerade der Herbst ideal, um neue Routinen zu starten. Kiirzere Tage, nasskaltes Wetter und weni-
ger Sonne machen Bewegung besonders wertvoll: Sie stirkt Inmunsystem, Energie und Wohlbefinden. Wer jetzt beginnt, baut Gewohnheiten auf, die bis
ins neue Jahr tragen - und startet an Silvester nicht bei null, sondern bereits mit Trainingserfahrung und sichtbaren Ergebnissen.

boten wird modernes Zirkeltraining in
nur 35 Minuten pro Einheit — effektiv,
zeitsparend und mit voller Betreuung.

»Mitglieder, die im Herbst starten,
sind zum Jahreswechsel erfolgreicher,

eingespielter und mental wie kor-
perlich im Vorteil, so das Team von
CIRCLEONE.

Warum also warten? Nutzen Sie den
Herbst, um Energie, Struktur und Ge-

sundheit zuriickzuholen. Wer jetzt be-
ginnt, hat den Winter auf seiner Seite
- und startet ins neue Jahr nicht mit
Vorsdtzen, sondern mit gelebter Ver-
anderung.

Dein Weg zu mehr Fitness, Gesundheit und Wohlbefinden startet jetzt!

Q

35 MINUTES. MAXIMUM

IMPACT.

(3) CIRCLEONE

Q Q

FITNE>Z

Q

Salzufler Str. 2
32052 Herford

05221-6999805
herford@circleone.de

Johannisstr. 40
33611 Bielefeld

0521-48899789
bielefeld@circleone.de

HeinrichstraBe 23b
32545 Bad Oeynhausen

05731-4969089

badoeynhausen@circleone.de

Nordring 17 - 21
32257 Bunde

05223/9855730
buende@circleone.de
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Dritter Friihling
fiir die Kleinbahntrasse

Uber eine halbe Million Euro Landesforderung fiir die lange geplante
Verbesserung der Wegefiihrung entlang des Bolldammbachs

Lange wurde diskutiert und geplant, nun soll es noch in diesem Jahr mit der Aufwertung eines
Teilstiicks der ehemaligen Kleinbahntrasse losgehen. Passend dazu ist jetzt eine Landesforderung
in Hohe von 552.800 Euro fiir die Verbesserung der Wegefiihrung entlang des Bolldammbaches

im Rathaus eingetroffen.

Aufwertung: Die Kleinbahntrasse zéhlt zu den am meisten genutzten Alltagswegen in Enger. Der vielgenutzte
Rad- und FuBweg soll bald attraktiver, sicherer und komfortabler gestaltet werden.

Die Kleinbahntrasse ist ohne-
hin ein beliebtes Aushinge-
schild der Widukindstadt.
Téglich nutzen zahlreiche Rad-
fahrer aus der gesamten Region
die Strecke in beide Richtun-
gen. Nachdem mit dem Fuf3-
und Radweg Nordhofstrafle be-
reits eine wichtige Verbindung
fiir Radfahrer und Fuflganger
neugestaltet worden ist, setzt
Enger seine Mafinahmen zur
Verbesserung der Alltagswege
nun an der Kleinbahntrasse
fort. Uberarbeitet werden die
Abschnitte zwischen Ringstra-
3e und Bahnhofstrafle sowie
zwischen Bahnhofstrafle und
Burgstrafle. Moglich wird das
durch Fordermittel aus einem
NRW-Landesprogramm mit
dem ellenlangen Namen: ,,Son-
derprogramm Stadt und Land;
Verbesserung der Verkehrs-
verhiltnisse der Gemeinden,
Gemeindeverbdande und Krei-
se nach den Forderrichtlinien
Nahmobilitit Die Forder-
summe deckt 80 Prozent der
forderfihigen Gesamtkosten
von 691.000 Euro und ist fiir

den Ausbau und die bessere
Wegefiihrung vorgesehen.

Um dem starken Ziel- und
Quellverkehr etwa vom Jugend-
zentrum Kleinbahnhof, dem
Busknotenpunkt, dem Café,
den Einkaufsmirkten und der
Maiwiese gerecht zu werden,
soll der Weg neu asphaltiert,
auf drei Meter verbreitert, leicht
begradigt und mit einer ener-
giesparenden, umweltfreund-
lichen Beleuchtung ausgestat-
tet werden, so die Stadt Enger.

Arbeiten sollen noch
in diesem Jahr starten

Auch die Querung an der stark
befahrenen  Bahnhofstrafle
wird Uberarbeitet. ,,Durch das
verbesserte Angebot wird auch
die Nutzung des Weges weiter
steigen, schon jetzt liegen meh-
rere Nah- und Fernwander- so-
wie Radrouten auf dieser Stre-
cke ist sich Ulrich Tilly sicher.
Der Technische Sachbearbeiter
des Verkehrsdezernats der Be-
zirksregierung Detmold hat

den Forderbescheid jetzt bei
seinem Besuch in Enger an
Biirgermeister Thomas Meyer
tibereicht.

Die Bauarbeiten sollen noch
in diesem Jahr beginnen und
bis 2026 abgeschlossen sein.
Die Leistungen wurden be-
reits ausgeschrieben, die ein-
gegangenen Angebote werden
derzeit gepriift. ,Wir stehen
kurz vor der Auftragsverga-
be®, erkldrt Silke Deininger
vom Bereich Stadtplanung, In-
frastruktur und Umwelt. Wie
berichtet, soll auch das Umfeld
der Trasse und des Jugendzen-
trums Kleinbahnhof aufgewer-
tet werden. Dafiir hatte Enger
bereits 2023 eine Zusage iiber
eine 70-prozentige Forderung
der Gesamtkosten aus Mitteln
der Stadtebauforderung erhal-
ten. Erste Griinarbeiten wur-
den bereits erledigt. Kiinftig
soll der Bolldammbach durch
eine Offnung des Uferbereichs
erlebbarer werden und zum
Verweilen einladen. Zudem
ist eine Calisthenics-Anlage
geplant.

Muhammed Alali, der sich schon
immer fr Autos interessiert hat,
befindet sich im 3. Ausbildungsjahr
als KFZ-Mechatroniker.

lhr Volkswagen Partner

Biicherplatz 2, 32139 Spenge
Tel. + 49 5225 - 2392 | www.volkswagen-rolland.de

Beilagen-

verteilung!

ab 49,50 €

pro tausend (zzgl. MwSt.)

& Anja Anzalone

% 0163 3393163

™ anzalone@
stadtgespraech-

online.com




Wir sind'Spenge!

Wenn Sie sich auf dieser Seite présentieren méchten, rufen Sie mich an: Michael Wiedemann, Tel.: 0177 68 06 426.

Am Siek 5

32139 Spenge

Tel. 05225/ 600 28 28
RASchulz@teleos-web.de
www.harald-schulz.de

Burozeiten:

Montag bis Donnerstag
9:00 - 13:00 Uhr und
15:00 — 18:00 Uhr
sowie

nach Vereinbarung

Harald Schulz

Ihr Recht ist meine Aufgabe

Rechtsanwalt und
Fachanwalt fir Familienrecht
Fachanwalt fur Verkehrsrecht

Reiseziele

2026

schon jetzt
buchbar!

-
-

Reisebiiro
7 Sewing

Lange Stral%e 44

32139 Spenge

Telefon: 05225 / 859 666
reisebuero-sewing@gmx.de

Malerbetrieb Pannhorst in Spenge

Seit iiber 20 Jahren steht der
Malerbetrieb Pannhorst fiir
Zuverlassigkeit in Sachen Ma-
lerarbeiten. Erstklassige Hand-
werksarbeit und Termintreue
sind dem Team genauso wich-
tig, wie eine ebenso erstklassige
Beratung, sei es fiir den priva-
ten Kunden, als auch fiir Ge-
werbliche oder Kommunen.

»Unser Anspruch ist es, Thren

Réumen und Fassaden ein neu-
es Gesicht zu geben - und das
zu fairen Konditionen, sagt
Markus Pannhorst. ,,Hochwer-
tige Materialien und top Aus-
fithrung sind uns sehr wichtig,
denn Sie sollen lange Freude
an unserer Arbeit haben® figt
er hinzu. Somit ist der Maler-
betrieb Pannhorst der richtige
Partner fir Thr Zuhause.

LOGO in Spenge

Praxis fiir Sprach-, Sprech-, Stimm- und Schlucktherapie

Gelungene Kommunikation
ist der Schliissel zur Welt —
wir helfen Menschen jeden
Alters, ihn zunutzen. Mit
individueller und fachlich

fundierter Therapie unter-
stlitzen wir Sie oder Ihr Kind
gezieltund einfithlsam. Da-
zu gehoren u.a. Sprach- und
Sprechtherapie fiir Kinder

und Erwachsene, Stottern,
funktionelle und organische
Stimmstorungen, neurologi-
sche Erkrankungen, Hortrai-
ning fiir CI-Tréger.

Rechtsanwalt
Harald Schulz
in neuen Raumen

Harald Schulz ist seit tuber
30 Jahren Rechtsanwalt und
jetzt nach 15 Jahren Selbst-
standigkeit in Spenge in
neue Ridume umgezogen.
Die ruhige und kompetente
Art von Harald Schulz wird
von seinen Mandanten in
Spenge und dariiber hinaus
sehr geschdtzt. Der Fach-
anwalt fur Verkehrs- und
Familienrecht, der verheira-
tet ist und drei erwachsene

Kinder hat, hat durch sein
Fachgebiet viel mit Unfallbe-
arbeitung, sowie Sorge- und
Umgangsrechtsstreitigkeiten
und Scheidungen zu tun. Der
neue Standort ist Am Siek 5 in
Spenge. Dort ist er unter der
Telefonnummer  05225-600
28 28 zu erreichen. So geht
es am unkompliziertesten.
Weitere Informationen unter
www.harald-schulz.de oder
raschulz@teleos-web.de.

Reisebiiro Sewing - seit 1990

Mit dem Reisebiiro Sewing
ab in die Sonne. Heike Se-
wing ist den Kunden in
Spenge und Umgebung seit
1990 ein Begrift.

Mit Jahrzehnte langer Erfah-
rung berdt sie die Reisenden
in allen Belangen rund um
die Pauschalreise. Sei es eine
Flug-, Schiffs- oder Flussrei-
se, auch Busreisen gehoren
dazu.

Fiir 2026 sind mittlerweile
alle Ziele buchbar!



Nur jeder vierte Teenager im Kreis Herford
geht zur Jugenduntersuchung

Motivation zum Gesundheits-Check ldasst mit zunehmendem Alter nach

Im Kreis Herford geht nur jeder vierte Teenager zum Gesundheits-Check fiir Jugendliche. Das zeigt eine aktuelle Auswertung der AOK NordWest. Danach wurden
die Jugenduntersuchungen J1 und J2 im vergangenen Jahr zwar wieder mehr in Anspruch genommen. Aber unterm Strich bleibt das Niveau zu gering: Insgesamt
nutzten nur 23,4 Prozent der AOK-versicherten Jugendlichen im Alter zwischen zwolf und 17 Jahren die medizinischen Checks, die von der AOK NordWest fiir ihre
Versicherten kostenfrei angeboten werden. Im Vorjahr waren es gerade 22,6 Prozent. ,,Wachstum, korperliche Verinderungen, Stimmungsschwankungen - all das
ist normal in der Pubertit. Auch wenn es augenscheinlich keinen Grund fiir einen Arztbesuch gibt, appellieren wir dringend an alle Eltern, ihre Kinder zu diesen
wichtigen Vorsorgeuntersuchungen zu motivieren®, sagt AOK-Serviceregionsleiter Matthias Wehmhoner.

Nur etwa jeder vierte Teenager im Kreis Herford nutzt die gesetzlichen

Jugenduntersuchungen.

Jugenduntersuchungen

J1 und J2 nicht vergessen
Nach den bekannten U-Unter-
suchungen fiir Kinder werden
die sogenannten Jugendunter-
suchungen angeboten, denn

Foto: AOK/colourbox/hfr.

die Entwicklung ist auch als Ju-
gendlicher nicht abgeschlossen.
Die AOK als grofite gesetzliche
Krankenkasse in Westfalen-
Lippe schreibt alle bei ihr ver-
sicherten Jugendlichen sogar

personlich an und weist auch auf
verschiedenen digitalen Kanalen
auf die wichtigen Vorsorgeunter-
suchungen gezielt hin. Die J1 fiir
Jugendliche zwischen 12 und 14
Jahren geho6rt zum Leistungs-
katalog der gesetzlichen Kran-
kenkassen. Wihrend im Jahr
2024 immerhin 37,9 Prozent der
Jugendlichen zumindest diese
Untersuchung genutzt haben,
nahmen nur 8,6 Prozent die J2
wahr, die die AOK NordWest als
besondere Mehrleistung fiir ihre
Versicherten im Alter zwischen
16 und 17 bezahlt.

Jugenduntersuchungen:
Warum sie

genutzt werden sollten
»Neben den Verdnderungen
in der Pubertit geht es bei den
Jugenduntersuchungen um die
Fritherkennung von Krankhei-
ten, so Wehmhoner. Im Rah-
men der J1 werden Grofle, Ge-

wicht und der Impfstatus sowie
Blut und Harn tberpriift. Bei
der korperlichen Untersuchung
klért die Arztin oder der Arzt
die pubertiren Entwicklungs-
stadien sowie den Zustand der
Organe, des Skelettsystems und
der Sinnesfunktionen ab. Fehl-
haltungen aufgrund von Wachs-
tumsschiiben sowie chronische
Krankheiten konnen frithzeitig
erkannt und entsprechend be-
handelt werden. Auch auf even-
tuelle Hautprobleme und Ess-
storungen wie Magersucht oder
Ubergewicht wird eingegangen.
Auflerdem wird auf Allergien ge-
achtet, die fiir die spétere Berufs-
wahl wichtig sein kénnen.

Die Jugenduntersuchung J2 zielt
zusitzlich unter anderem auf das
Erkennen von Pubertits- und
Sexualitétsstorungen, Haltungs-
stérungen und Diabetes-Risiko
ab. Zu den Terminen sollten die
elektronische Gesundheitskarte

und der Impfpass mitgebracht
werden.

Vertraulich:

Ohne Eltern zum Arzt
Beide Untersuchungen bieten
neben einem  Gesundheits-
Check auch immer die Chance,
ausfithrlich mit der Arztin oder
dem Arzt zu sprechen. Denn in
dem Alter ist es wichtig, nicht
nur die korperliche Entwick-
lung zu kontrollieren, sondern
auch tiber die geistigen und so-
zialen Kompetenzen sowie eine
gesundheitsfordernde  Lebens-
fihrung zu beraten. Das per-
sonliche Gesprich ist selbstver-
standlich vertraulich und héufig
eine Premiere, denn bis zu den
Jugenduntersuchungen sind
tiblicherweise die Eltern beim
Kinderarzt mit dabei. Zu beiden
Jugenduntersuchungen konnen
die Jugendlichen dann auch al-
lein gehen.



Wir haben noch einen
Betreuungsplatz fir Sie frei!

Alltagsbegleitung Wonneberger GmbH
Inh. Stefanie Wonneberger
EschstralBe 36, 32139 Spenge | 0176 - 24531409
info@alltagsbegleitung-wonneberger.de
www.alltagsbegleitung-wonneberger.de

Betreuung - Begleitung - Beratung

Betreuung
Begleitung
Beratung

Alltagsbegleitung ’

STIHL

AKKU POWER.
BY STIHL.

NEU HSA 60
AKKU-HECKENSCHERE

Akku-Heckenschere mit
besonders starker Schnitt-
leistung fur anspruchsvolle
Einsatze, z. B. zum Trim-
men von Bischen und
hohen Hecken. Uberzeu-
gen Sie sich selbst.

Set mit Akku und Ladegerat

statt 397- € UVP

niemeier

TECHNIK-FACHMARKT

Niemeier Technik Fach-
markt

IndustriestraBe 14
32139 Spenge

Tel.: 05225/2160

WWW.NIEMEIER-TECH-
NIK.DE

Wir freuen uns
auf lhren Besuch.

Kein offentliches Parken
vor dem Gotteshaus

Kirchengemeinde Enger wehrt sich
gegen die zunehmende Zahl an Wildparkern
und hat ein Durchfahrtsverbotsschild an der Zufahrt zum Kirchplatz

aufstellen lassen

Wiihrend die Verkehrswende weiterhin auf sich warten lisst und in Deutschland mit mehr als 61
Millionen Kraftfahrzeugen derzeit der hochste Fahrzeugbestand seit Beginn der Aufzeichnungen
erreicht ist, bleiben Parkplitze ein rares Gut. Das gilt in den Metropolen ebenso wie in kleineren

Stidten wie Enger.

Kein &ffentlicher Parkplatz: Das neue Schild an der Zufahrt zum Kirchplatz weist deutlich sichtbar auf das

Durchfahrtsverbot hin.

Auch in der Widukindstadt
gilt: Je zentraler die Lage, des-
to begehrter sind die Stellplatze
fir Anwohner, Besucher und
Pendler. Nach Informationen
der Stadtverwaltung gibt es im
Engeraner Zentrum circa 370
kostenfrei nutzbare Parkplitze
- von der Bachstrafle bis zur
SteinstrafSe. Auf der stadtischen
Webseite sind alle Areale alpha-
betisch aufgefiihrt; auf Wunsch
steht auch eine Kartenansicht
zur Verfiigung. Zudem finden
sich dort Einzelheiten zu den
jeweiligen Parkplétzen wie die
Anzahl der Stellflachen oder be-
stimmte Nutzungsordnungen.

Wegen ihrer exquisiten Lage
sind die Stellflichen am Kirch-
platz, zwischen Stiftskirche und
evangelisch-lutherischem Ge-

meindebiiro, seit jeher beliebt.
Dass es sich bei diesem Be-
reich um keinen offentlichen
Parkplatz handelt, dieser aber
zunehmend als solcher ge-
nutzt wurde, hat die Kirchen-
gemeinde nun zum Handeln
veranlasst. ,Das Presbyterium
der Kirchengemeinde méchte
daruber informieren, dass ab
sofort die Zufahrt zum Kirch-
platz an der Stiftskirche Enger
durch ein Durchfahrtsverbots-
schild untersagt wird®, schreibt
die Neue Westfilische.

Dieses Schild ist bereits aufge-
stellt und steht untibersehbar
an der Zufahrt zur Stiftskirche,
direkt neben dem Infokas-
ten der Gemeinde. Mit dieser
Mafnahme mochte die Kir-
chengemeinde verhindern, dass

der Kirchplatz zunehmend als
offentlicher Parkplatz genutzt
wird. Der Bereich soll weiter-
hin ,,ein Raum zum Innehalten
mit freiem Blick auf die Stifts-
kirche“ sein und allen Biirgern
sowie den Besuchern der Kir-
che und der Veranstaltungen
im Gemeindehaus einen freien
und gefahrlosen Zugang bieten.

»Fur Mitarbeitende im Bereich
der Stiftskirche und Personen,
die auf die Zufahrt zur Kirche
und zum Gemeindehaus an-
gewiesen sind, wird es einen
Parkausweis geben®, schreibt
die NW weiter. Die Gemein-
de freue sich weiterhin tiber
jeden Besuch der Stiftskirche
sowie zu den Gottesdiensten
und Veranstaltungen im Ge-
meindehaus.



Junghunde

Wie viel Bewegung ist richtig?

‘mmer noch findet man zahlreiche Empfehlungen, dass Junghun-
le nur sehr restriktiv bewegt werden und keine Treppen steigen
liirfen. Auch Ziichter geben diese Empfehlung den Welpenkiu-
fern gerne mit und sie wird sogar auf den Informationsseiten
zahlreicher Zuchtverbéinde geteilt.

Dabei wurde die Auswirkung von Bewegung auf die Entwicklung
der Junghunde vorher nie untersucht. Erst die Uni Jena hat sich in
ler seit 2021 laufenden Studie zur Entwicklung des Gangwerkes
Jamit befasst und bereits Ergebnisse veroffentlicht (https://gang-
werkentwicklung.uni-jena.de/).

Marianne Furler, Verhaltenstierdrztin, hat fiir die Schweizerische
Tierdrztliche Vereinigung fiir Verhaltensmedizin (https://stvv.ch/)
in Merkblatt geschrieben, welches im Original auf der angegeben
Seite leicht zu finden ist. Sie rdumt auf Basis der Studienergebnisse
radikal mit den bisherigen Empfehlungen zur Bewegungsrest-
riktion auf. Unter dem Stichwort ,,Spielen fordert viele Kompe-
enzen” beschreibt sie, dass wildes und ausgelassenes Spiel nicht
wur die Muskulatur, Knochen und Gelenke, sondern auch die
Gehirnentwicklung und Reflexe trainiert. Weiterhin lernen die
'unghunde, ihre Emotionen zu kontrollieren, sich an Regeln zu
halten und den Umgang mit Frustration. Hunde, welche regel-
maflig mit Artgenossen herumtoben diirfen, sind in der Regel
weniger aggressiv und ausgeglichener im Umgang mit anderen
Hunden. Positive Effekte hat die korperliche Aktivitat auch auf
lie Aufmerksambkeit und das Lernverhalten.

Fin paar Dinge sollten beachtet werden. Spiel bedeutet, dass es
Uir alle Beteiligten ein solches ist. Sind die Spielpartner kérperlich
sehr unterschiedlich oder zeigt einer der Beteiligten Furcht oder
Abwehr oder wird bedrangt oder gemoppt, handelt es sich nicht
mehr um ein Spiel mit alle seinen positiven Effekten. Weiterhin
<ann der Junghund nicht nur durch Spiel mit Artgenossen ge-
ordert und in seiner Entwicklung unterstiitzt werden — auch das
reie Entdecken der Welt zusammen mit seinem Menschen hat
ihnliche Effekte. Dabei spielt Freilauf eine grof3e Rolle und von
Anfang an sollte der natiirliche ,Nachlauftrieb®, welcher bis zum
1. Monate vorhanden ist dafiir genutzt werden. In dieser Zeit kann
sehr einfach auch bereits der Riickruf trainiert werden.

i

LECHTERMANNSHOF
Kleintierpraxis

Kompetent
&engagiert

FUR IHR TIER!

OFFNUNGSZEITEN:
Montag - Freitag
8:00 —18:00 Uhr

T 052069174140
info@kleintierpraxis-lechtermannshof.de

Ulrike Gehner | Fachtierdarztin fur Kleintiere
Lechtermannshof 18 | 33739 Bielefeld
www.kleintierpraxis-lechtermannshof.de

StudioTANgebotel FamilyJeYEriendse

Maximal Jede Maximal
2 Personen* weitere Datei 4 Personen*
Inklusive €17,50 Inklusive
2 Dateien und 3 Dateien und
2 Abziigen 13 x 18 3 Abziigen 13 x 18

€79,

€99,-

Maximal
6 Personen*
Inklusive
5 Dateien und
5 Abziigen 13 x 18

FOTO + STUDIO

tLTZENBURG

BAHNHOFSTR. 56 - 32257 BUNDE - Tel. 05223 / 2939 - Inh. Stefan Lammer

*Kinder ab Sitzalter

Bei uns vorfiihrbereit: sonoro\

Fritz Althoff empfiehlt: Sonoro Stream Internetradio

Sonoro Meisterstiick

Sonoro Prestige

EURONICS Althoff

Inh. Fritz Althoff e.K.
BahnhofstraBe 1-3

32130 Enger

T 05224 2546
kontakt@euronics-althoff.de
www.euronics-althoff.de Sa:

Mo-Fr: 08.30-13.00 Uhr
15.00-18.30 Uhr
09.00-13.00 Uhr

Panasonic

Stadtgesprdch

Anja Anzalone

. . e (Anzeigenberatung)
Diirfen wir Sie bekannt machen? 0163 /33931 63

anzalone@stadtgespraech-online.com
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Miele

Lieferpreis inkl. Montage
und Altgerdteentsorgung:

859,-€

WWA120 WCS Stand-Waschmaschine Frontlader

Fassungsvermdgen/Schleuderdrehzahl: 8 kg / 1400 U/min. Nachlegen:
Mit der Start-/Pausetaste bereits gestarteten Waschvorgang unterbrechen
und vergessene Waschestiicke nachlegen. Watercontrol-System oder
Waterproof-System, unterschiebbar / sdulenfahig, Energieeffiziensklasse
A(-10%), Gerduschemissionsklasse A, Wasserverbrauch: 48 | / Zyklus.

Wir beraten Sie gern:

T&H Hausgerate Profis

Inhaber: Frank Tertel

Poststraf3e 31
= 32139 Spenge
IHR HAUSGERATE  1¢|efon 05225 - 87118 93
SPEZIALIST th-hausgeraete-profis@t-online.de

B X

DRK entfernt

alle Altkleidercontainer in Enger

lllegale Miillentsorger haben die Sammelstellen
regelmaBig in Miillhalden verwandelt - die Stadt kiindigt neue Container,
aber auch zeitliche Verzogerungen an

Fiir viele Menschen ist es ein weiteres Zeichen der zunehmenden Verrohung im o6ffentlichen
Raum: In Altkleidercontainern landen immer héufiger Dinge, die dort nicht hingehoren. Volle
Windeln, Essensreste, Bauschutt, Gartenabfille oder kaputte Mobel - beinahe alles, was durch
die Klappe passt, wird illegal entsorgt. In Enger hat das Deutsche Rote Kreuz nun reagiert und

alle Container abgebaut.

Riicksichtsloses Verhalten: Wo eigentlich wiederverwertbare Kleiderspenden landen sollten, tiirmen sich

immer hdufiger Miillberge.

Das Problem zeigt sich bundes-
weit, und die Widukindstadt
bildet hier keine Ausnahme.
Betreiber und Entsorger haben
seit Jahren mit wachsenden
Miillbergen in und neben den
Sammelboxen zu kimpfen. Die
Entsorgung in Altkleidercon-
tainern ist Ausdruck derselben
Haltung wie das Abladen von
Abfillen in der freien Natur.
Wer Farbeimer oder Autobatte-
rien in Graben wirft oder Haus-
miill in Kleidercontainer stopft,
weifd genau, was er tut. Ein Un-
rechts- oder Umweltbewusst-
sein ist dabei kaum erkennbar
- nicht zuletzt, weil die Gefahr,
erwischt zu werden, gering ist.
Die Folgen sind gravierend:
Durch den meist schmutzigen
und ekelerregenden Miill wer-
den die brauchbaren Kleider-
spenden so stark verschmutzt,

dass sie nicht mehr nutzbar
sind. Damit geht der eigentli-
che Sinn der Sammlungen ver-
loren, und die Sortierung ver-
ursacht zusatzlichen Aufwand.
Verunsicherung besteht zudem
weiterhin bei der Frage, wohin
unbrauchbare Textilien geho-
ren. Eine EU-Verordnung hatte
Anfang des Jahres fiir erhebliche
Irritationen gesorgt. Tatsdchlich
gilt nach wie vor: Kaputte oder
verschmutzte Kleidung gehort
in die Restmiilltonne und nicht
in die Altkleidersammlung.

Die zunehmend problematische
Situation fithrt immer hiufiger
dazu, dass Betreiber ihre Con-
tainer aufgeben. Bereits im ver-
gangenen Jahr entfernte das
DRK seine Sammelstellen an
der Pievitstrafle, nachdem sich
»der Standort zu einem Hot-
spot fiir illegale Miillablagerung

(Symbolbild)

entwickelt” hatte, wie die Stadt
Enger mitteilt. Zuvor war das
DRK zweimal wochentlich zur
Beseitigung des Miills aufgefor-
dert worden, was nicht linger zu
leisten war.

Inzwischen sind samtliche vom
DRK betriebenen Altkleider-
container in Enger verschwun-
den. Nach Angaben der Ver-
waltung wurden die Standplétze
neu ausgeschrieben. Wann die
neuen Sammelstellen eingerich-
tet sein werden, ist derzeit offen.
Die Stadt spricht von ,,zeitlichen
Verzogerungen® bei der Bereit-
stellung. Die Biirger werden des-
halb gebeten, gut erhaltene Alt-
Kleider in der Ubergangszeit zu
Hause zu lagern und nicht an-
derweitig zu entsorgen. Sobald
die neuen Sammelbehélter ein-
treffen, will die Stadt umgehend
dariiber informieren.



Spenge bringt’s!

Der kompetente Partner fiir Neu- und
Umbauten. Abdichtung und Sanierung
von Kellerraumen.
www.heidemannbau.de
05225 859792

Ob Neubau, Umbau oder Renovierung:
Bei uns sind Sie richtig in allen Fragen
rund um die Durchfithrung sémtlicher
Malerarbeiten zu fairen Preisen.

BiermannstraBe 13 - 05225 600257

Wer findet
mich?

Irgendwo halte ich mich innerhalb eines Fotos
auf dieser Seite versteckt! Kénnen Sie mich finden?
Viel Spal3 beim Suchen wiinscht die Redaktion

des Stadtgesprdch!

Dirk Frank und sein Team kiimmern sich
um Installationsarbeiten, PC-Netzwerke,
Drucker- und PC-Wartung, Telefon- und
Uberwachungsanlagen. Individuelle PCs,
Vor-Ort-Service.

Bielefelder Strale 73 - 05225 600040

E. Heidemann Baugeschdift Malermeister KoBert DFPRONET Bauunternehmen Heiko Scheer

Heiko Scheer und sein Team sind An-
sprechpartner fiir sdmtliche Hoch-,
Maurer- und Betonarbeiten.

Helliger Weg 36 - 05225 79173

Rosenhdger Sanitdtshaus art-medial GmbH Duoform Polstermaobel Wesseler GmbH

Bandagen | Kompressionsstrimpfe |
Brustprothesen | Inkontinenzartikel |
Rollatoren | Gehstiitzen | Warmewiésche
wv.m

Die Werbetechnikprofis aus Spenge bieten
u. a. Fahrzeugbeschriftungen, Werbe-
schilder, Digitaldrucke, ~Werbeartikel
u.v.m. Info: www.art-medial.de

Exclusive Polstermobel (auch fiir kleine
Rdume), Betten, Matratzen mit optimaler
Riicken-Beratung sowie Neubezug von Lieb-
lings-Stiicken. Besuchen Sie unsere Polsterei:
Meller StraBe 38 - 05225 862474

Annahme von: Bauschutt | Sperrmdill |
Griinschnitt | Boden | Holz
Recyclingbaustoffe: Schotter | Fiillboden |
Splitt | Mutterboden | Sand | Humusboden
Industriezentrum 67 - 05225 3144

Lange Straf3e 42 - 05225 3597 Helliger Weg 24 « 05225 863650

Stadtgesprdch ... Die auflagenstarke Monatszeitung fiir die Region

lhre Immobilie hat den
besten Preis verdient!

Auf zur Ein marktgerechter Angebotspreis ist die wichtigste
Stellenborse Vf)rraussetzung,. l.Jm den rTwogllchs?t besten Kaufpreis
. fur lhre Immobilie zu erzielen. Die Wertanalyse auf
Im Basis eines Sach- oder Ertragswertverfahrens ist eine

Stadtgesprc'ich unserer Kernkompetenzen!

Jetzt freie Stellen
bewerben!

Fur eine erste, schnelle Wert-Einschatzung, haben Sie
mit unserem Onlinetool die Mdglichkeit, den Wert
Ihrer Immobilie kostenfrei zu ermitteln. Jetzt in weni-
gen Schritten zum Marktwert lhrer Immobilie unter:
www.knabe-immobilien.de

Gerne beraten wir Sie persénlich oder telefonisch!

Immob| ien

Knabe Immobilien GmbH ® Bliicher Platz 13 ®m 32139 Spenge ® Tel. 05225 / 8714-320 ®m www.knabe-immobilien.de
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99 Jahre Betten Schweppe

Die richtige Wahl fiir gesunden Schlaf!

Ratgeber
»Ab jetzt finanziell unabhéangig«

Nachhaltiger Finanzplaner fiir Frauen

Frauen sind durchschnittlich weniger vermdgend als Minner. Sie arbeiten hédufiger Teilzeit
sodass sie schon deshalb weniger verdienen als ihre Kollegen. Dafiir haben sie bei Care-Arbeit
die Nase vorn: Ob Kinder oder pflegebediirftige Angehorige - die Stelle fiir die Betreuung de

Familienmitglieder ist meist weiblich besetzt.

Deal des Jahres
»Versailles-Set«*

Premium-Matratze mit 1.000 Taschenfedern

(500 Stiick/m?), 7-Zonen-Einteilung, punki-

elostische Hybridpolsterung, 4 Koffergriffe,
abnehmbarer, waschbarer Bezug

1.2292.- 899.—

Geschenkt dazu: Elektrischer Lattenrost
stufenlose Kopf-/Fubiverstellung, 28 Leisten
+ Mittelzonenverstiirkung, leistungsstarker

Motor bis 130 kg, textiler Mittelgurt zur

Druckverteilung

GroBe Auswahl
an orthopadischen
Nackenstitzkissen

*Nur solange Vorrat reicht!
GroBe Bettwiische-Auswahl auch in 155 X 200 und 240 x 220

Simtliche Matratzen auch in diversen Hirtegraden,
Sonder- und UbergroBen

Kompetente Beratung,
kostenlose Lieferung, Entsorgung lhrer Altware

Spatestens beim Blick auf

die Renteninformation

wird klar: Die géngige Bio-
grafie von Frauen endet
vielfach in Altersarmut.
Dass das kein unabénder-
liches Schicksal sein muss,
zeigt der neue Ratgeber

»Ab jetzt finanziell unab-
héngig: Ein nachhaltiger
Finanzplaner fiir Frauen«

der Verbraucherzentrale.
Vom Kassensturz tiber die
Stellschrauben fiir eine
auskommliche Altersvor-
sorge bis hin zu passen-

den Finanzprodukten gibt

er Bausteine an die Hand,

um Frauenfinanzen nach-
haltig zu planen.

Vier Frauen fragen im
Buch nach Entscheidungshilfen
fiir typische Lebenssituationen:
beim Berufsstart, in der Pha-
se der Familiengriindung, bei
einer Trennung sowie kurz vor
dem Rentenalter. Sollten Be-
rufsanfingerinnen schon tiber
Altersvorsorge nachdenken?

Welche Risiken miissen junge
Familien absichern? Wie kriegt
man einen fairen finanziellen
Ausgleich hin, wenn Frauen
wegen der Kinderbetreuung
beruflich kiirzer treten und bei
Rentenbeitragen hinterherhin-
ken? Sind ,,griine“ Geldanlagen

Bestellmoglichkeiten

auch mit kleinen Betri-
gen moglich? Der Rat-
geber stellt die Basics
des Finanzwissens ver-
standlich vor und zeigt
wie eine individuell pas-
sende Strategie aussehe
kann. Der Bogen reicht
vom Anlagehorizont bis
zum Zinseszinseftekt. Be
schrieben wird aber auch
wie der Kauf einer Im-
mobilie finanziell bindet
oder wie Pflegebediirftig-
keit die Ersparnisse oder
auch ein Erbe aufzehre
kann. Nicht zuletzt wer-
den Wege aufgezeigt, u
Rentenliicken zu schlie-
Ben und so das Zie
,Finanzielle Unabhin-
gigkeit® auch im Alter nicht
zu verfehlen.

Der Ratgeber »Ab jetzt finan
ziell unabhdngig: Ein Finanz
planer fiir Frauen« hat 208
Seiten und kostet 20,- Euro, al
E-Book 15,99 Euro.

Im Online-Shop unter www.ratgeber-verbraucherzentrale.de oder unter 0211 /91 380-1555.
Der Ratgeber ist auch in den Beratungsstellen der Verbraucherzentralen und im Buchhandel erhaltlich.

MOBEL SPECHT

DEINE MANUFAKTUR AUS OSTWESTFALEN

MODERNE MOBEL

fiir Deinen Einrichtungsstil
aus unserer eigenen

MOBEL-MANUFAKTUR

Eschstraf3e 10 | Biinde
05223 1839481
info@moebelspecht.de

moebelspecht

O Familienbetten ) Massivholzbetten ) Balkenbetten Q) Zirbenbetten €) Massivholztische Q) Epoxidharztische @) Sitzmdibel Q) Beimdbel

Stadtgesprdich ...

Die auflagenstarke Monatszeitung fiir die Region



Die Trauer-Seiten

Schone Graber fiir Jahrzehnte - Dauergrabpflege

Gepflegte Griber sind das du-
Bere Zeichen einer tiber den
Tod hinaus dauernden Bin-
dung und Zuwendung. Statis-
tisch gesehen hat bereits jeder
zweite Bundesbiirger ein Grab
zu betreuen. Die Pflege einer
Grabstitte erfordert jedoch oft
einen hohen Kraft- und Zeit-
aufwand und nicht jeder ist
dazu in der Lage. Alter, Krank-
heit, Umzug in eine andere
Stadt, berufsbedingter Zeit-
mangel oder andere Griinde
konnen einen regelmifiigen
Friedhofsbesuch  unmoglich
machen und dazu fithren, dass
man die Pflege einer Grabstel-
le anderen iiberlassen muss.
Ebenso denken viele altere

Menschen mit Sorge daran,
wer sich spiter einmal um ihr
Grab kiimmern wird. Haufig
gibt es keine nédheren Angeho-
rigen oder diese wohnen weit
entfernt und man mochte sie
mit der spiteren Pflege nicht
belasten. Fiir all diese Fille bie-
ten die heimischen Sparkassen
und die GEDOS Gesellschaft
fir Dauergrabpflege Ostwest-
falen mbH in Zusammenar-
beit mit den Friedhofsgirtnern
Dauergrabpflegevertrige an.

Auf diese Weise wird eine fi-
nanzielle Vorsorge fiir die Pfle-
ge der Grabstelle getroffen und
der dafiir notwendige Geld-
betrag bei einer zuverldssigen
Stelle hinterlegt. Das einge-

setzte Kapital wird verzinslich
angelegt, so dass Kostenstei-
gerungen Uber die gesamte
Vertragslaufzeit aufgefangen
werden konnen. In einem
Dauergrabpflegevertrag  wer-
den {iber einen bestimmten
Zeitraum eine regelmifiige,
gartnerische Grabpflege sowie
Blumenschmuck nach indi-
viduellen Wiinschen geregelt.
Man hat somit die Sicherheit,
dass das zu betreuende Grab
auf Jahrzehnte hinaus in einem
einwandfreien Zustand bleibt
und von Fachleuten stindig
versorgt und mit Blumen ge-
schmiickt wird. Die regelmaf3i-
gen Kontrollen der Grabstellen
werden durch die GEDOS Ge-

Hospizist fiir alle da

Die Hospiz- und Palliativbewegung setzt sich fiir gesellschaftliche Vielfalt ein

sellschaft fiir Dauergrabpflege
Ostwestfalen mbH gewiéhrleis-
tet. Sollte ein Friedhofsgértner
die Pflege nicht weiter durch-
fihren konnen (z.B. bei Ge-
schiftsaufgabe), so iibertragt
die GEDOS den Auftrag an
einen anderen Gértner.

Informationen gibt es bei
allen Filialen der Sparkas-
sen in Herford, Bad Oeyn-

(DJD). Seit den Anfingen der Hospizbewegung in den 1980er Jahren begleitet die Hospiz- und Palliativbewegung Menschen in ihrer
letzten Lebensphase - grundsitzlich unabhingig von Herkunft, Religion, Hautfarbe, sexueller Orientierung, sozialem Status oder
Lebensweise. Das Thema Vielfalt gewinnt fiir den Deutschen Hospiz- und PalliativVerband (DHPV) immer mehr an Bedeutung, weil
in der Gesellschaft Ausgrenzung, Rassismus, Antisemitismus, Queerfeindlichkeit und soziale Ungleichheit keine Randphénomene
mehr sind. ,Vor diesem Hintergrund wollen wir zeigen: Erstens sind Hospizarbeit, Palliativversorgung und Trauerbegleitung
fiir alle Menschen da, egal, woher sie kommen und welchen Hintergrund sie mitbringen. Und zweitens sind im hospizlichen
Ehrenamt alle Menschen willkommen und erwiinscht®, betont Prof. Winfried Hardinghaus, Vorsitzender des DHPV.

Bei der Hospizarbeit geht es darum, sterbenskranken Menschen
Zuwendung zu schenken — beispielsweise, indem man ihnen vorliest.

Foto: DJD/Deutscher Hospiz- und PalliativVerband/ nationaler

Haltung zeigen,
Unterschiede sehen
und sie aushalten

Der Verband setzt dabei auf
den Mut, sich zu 6ffnen -
fiir andere Lebensrealitaten,
fiir neue Perspektiven, fiir
das, was vielleicht manch-
mal fremd wirkt. Und dass
die Menschen Haltung zei-
gen, gerade in einer Zeit,
in der Menschenrechte und
Mitmenschlichkeit wieder
verhandelbar  erscheinen.
Vielfalt heif$t dabei nicht,
alles gleich zu machen,
sondern Unterschiede zu
sehen und sie auszuhalten.
Tatsachlich, so der DHPYV,
gibt es Gruppen, die in der
hospizlichen Begleitung und
palliativen Versorgung bis-
her nur wenig sichtbar sind,
etwa Menschen mit inter-
Biografie oder

Katarzyna Bialasiewicz - stock.adobe.com  mit Behinderungen, queere

Menschen, Menschen im
Strafvollzug,  gefliichtete,
wohnungslose oder arme

Menschen oder solche mit
nicht-christlichem Glauben.
Und das, obwohl diese Men-
schen genauso sterben, trau-
ern, hoffen und fiirchten wie
alle anderen.

hausen, = Minden-Liibbecke,
Porta  Westfalica, Lemgo,
Giitersloh, Detmold, Pader-
born, bei den der GEDOS
angeschlossenen  Friedhofs-
girtnern oder direkt bei der
GEDOS  Gesellschaft  fiir
Dauergrabpflege Ostwestfalen
mbH, Engerstrafle 21, 32051
Herford, Tel.05221 / 140-
24950.

= DER PARITATISCHE

PariSozial Minden-Liibbecke # Herford

Das Hospiz fur unsere Region

Hospiz veritas

Begleitung — Nahe — Offenheit

BahnhofstraBe 29
32312 Libbecke
Telefon 05741 8096-0

www.parisozial-mlh.de
hospiz@parisozial-mlh.de

Steinmetz- und

Steinbildhauermeisterbetrieb

Holser Str. 13 ¢

Westring 143 - 05221 56418
www.natursteinbutler.de

052231 835550




48 Unternehmen im Wittekindsland
als familienfreundlich geehrt

Die kreisweite Auszeichnung wiirdigt MaBnahmen zur Vereinbarkeit von Beruf, Familie und Pflege

Wenn sich ein Arbeitgeber mit dem Attribut familienfreundlich schmiickt, sollte die Vereinbarkeit von Beruf und Familie kein Lippenbekenntnis, sondern ein fester
Bestandteil der betrieblichen DNA sein - sei es durch flexible Arbeitszeiten, Unterstiitzung bei der Kinderbetreuung oder klare Perspektiven fiir den Wiedereinstieg.

Jetzt wurden insgesamt 48
Unternehmen aus dem Witte-
kindsland fiir ihr besonderes
Engagement bei der Verein-
barkeit von Familie, Pflege
und Beruf geehrt und offiziell
mit dem Pridikat ,,Familien-
freundliches Unternehmen
2025“ ausgezeichnet. Seit 2015
wird diese Auszeichnung an
Betriebe vergeben, die ihre
Mitarbeiter mit individuellen
Mafinahmen unterstiitzen. Die
Bandbreite reicht von Homeof-
fice- und Gleitzeitregelungen
iber Zuschisse zur Kinderbe-
treuung bis zu Angeboten wie
Firmenrddern oder Freikar-
ten fiir Kultur- und Sportver-
anstaltungen. In diesem Jahr
iitberzeugten viele Unterneh-
men zudem mit dem Einsatz
von Pflegeguides, die Beschaf-
tigte bei der Vereinbarkeit von
Beruf und Pflege begleiten, so
die Kreisverwaltung und be-
tont, wie stark das Thema ge-
wachsen sei: Wiahrend sich
2015 noch neun Unternehmen
bewarben, reichten in diesem
Jahr bereits 51 Unternehmen

Gruppenbild vor dem Kreishaus: Vertreter und Vertreterinnen der 48 ausgezeichneten Unternehmen sowie der
Kreisverwaltung, der ,Ostwestfalen-Lippe GmbH"” und weiteren beteiligten Einrichtungen am Tag der Preis-

verleihung.

ihre Unterlagen ein - 41 davon
zum wiederholten Mal.

Darauf ging auch Landrat Jiir-
gen Miiller bei der Verleihung
der Urkunden im Kreishaus
ein: ,Das zeigt mir, dass Fa-

Haus am Heinecke-Tor

im Zentrum von Kirchlengern

MEHR
INFOS !

milienfreundlichkeit bei uns
im Kreis Herford gelebt wird.“
Und das sei auch gut so, denn
dies sei kein ,,Nice-to-have®,
sondern ein echter Standort-
und Wettbewerbsvorteil fiir

(Foto: Kreis Herford)

Unternehmen, Beschiftigte
und die Gesellschaft. Dass
Familienfreundlichkeit ein
zentraler Erfolgsfaktor ist,
unterstrich auch Bjorn Boker,
Geschiftsfiihrer der ,,Ostwest-

falen-Lippe GmbH®: ,Wer die
Vereinbarkeit von Beruf, Fa-
milie und Pflege ernst nimmt,
gewinnt motivierte Mitarbei-
tende und stirkt zugleich seine
Wettbewerbsfahigkeit. Davon
profitiert nicht nur jedes ein-
zelne Unternehmen, sondern
auch der gesamte Wirtschafts-
standort Ostwestfalen-Lippe.*
Das  Auszeichnungsverfah-
ren ist dreistufig aufgebaut.
Zunichst werden die schrift-
lichen Bewerbungen gepriift,
im ndchsten Schritt prisen-
tieren die Unternehmen ihre
familienfreundlichen ~ An-
gebote, anschliefSend folgen
Unternehmensbesuche, bevor
eine neunkdpfige Jury iiber
die Vergabe entscheidet. Ver-
liehen wird die Auszeichnung
durch die ,,Ostwestfalen-Lip-
pe GmbH® in Kooperation mit
dem Kreis Herford, der In-
dustrie- und Handelskammer
Ostwestfalen, der Handwerks-
kammer Ostwestfalen-Lippe
sowie der Interkommunalen
Wirtschaftsforderung im Kreis
Herford.

Bormck s
=== Lubeck

Errichtung von 8 hochwertigen Eigentumswohnungen

Wohnflachen: ca. 54 - 97 m?

Bormck-Liibeck Baugesellschaft mbH ¢ Dobergstr. 98, 32257 Biinde * www.bormck-liibeck.de < 05223/6503 150
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Griechisches Restaurant Achilles
in neuer Hand

Joachim Linders (links) libergibt seine Inmobilie gerne an Redinel Sula.

Seit 2007 kennen die Giste das
griechische Restaurant Achil-
les in Spenge. Jetzt hat ein
neuer Inhaber die Geschicke
des Traditionshauses uber-
nommen. Der neue Inhaber
ist jedoch ein alter Bekannter.
Redinel Sula, der vor drei Jah-

ren die Alte Mihle tibernom-
men hat und seit dem erfolg-
reich fihrt, hat das Haus an
der Biinder Str. 55 in Spenge
gekauft und wird das Achilles
dort weiterfithren. Als Ge-
schaftsfithrer wird sein Cousin
Manolis Sula das Lokal leiten.

»Ilch bin seit 15 Jahren in
Spenge ansdssig und fithlen
mich hier sehr wohl“ sagt Re-
dinel Sula, weshalb er sich zu
dem Kauf der Immobilie vom
Vorbesitzer Joachim Linders
erworben hat. Die Immobilie
war seit 1913 in Familienbe-
sitz und gehort zu den altesten
Hausern in Spenge.

Sula sieht seine Zukunft in
Spenge und méchte weiterhin
seine Géste mit griechischen
Spezialititen verwohnen. ,,Ich
wiirde mich freuen, wenn die
Gaste uns weiter die Treue hal-
ten und unsere Kiiche weiter-
empfehlen. Ich gebe gerne mal
eine Runde Ouzo aus, das liegt
in unserer griechischen Kultur
verankert® sagt Redinel Sula
mit einem Licheln.

Zu den weiteren Angeboten
gehoren auch Betriebs- und
Familienfeiern, wofiir ein Saal
zur Verfiigung steht.

ACHILLES

FEINSTE GRIECHISCHE KULINARIK,

TRADITIONELLE ATMOSPHARE

UND FAMILIARE GASTFREUNDSCHAFT.

WIR FREUEN UNS AUF SIE!

CATERING UND RESTAURANT
BUNDER STR. 55 | SPENGE
T- 05225.601 060 | M- RAACHILLES07@GMX.DE

DI-SA 17.30-22.30 UHR
SO 12.00-14.00 UHR
+ 17.30-22.30 UHR
MO RUHETAG




Mit drei Fahrradern dreimal um die Welt

Der Trend zum Radfahren hat sich in den letzten Jahren sehr verstiarkt. Immer mehr Menschen zieht es am Wochenende auf den ,,Drahtesel, zum einen um
etwas fiir die Gesundheit zu tun, oder einfach die Natur in direkter Weise zu erleben. Wolfgang Heidemeyer aus Kirchlengern hat das Fahrrad schon vor langer
Zeit als Freizeitgerit fiir sich entdeckt.

Eigentlich kam er eher spit
zum Radfahren. Im Alter von
rund 30 Jahren unternahm
er mit einer Lohner Freizeit-
gruppe eine Radtour durch
das Ruhrgebiet. Dazu hatte
er sich das Fahrrad seines Va-
ters geborgt. Bei dieser Tour
packte ihn das Fahrradvirus.
Gleich nach der Tour kaufte
er sich sein eigenes Rad, da-
mals, in den 1980er Jahren
noch ohne E-Antrieb.

Mit diesem Rad legte er in
den folgenden Jahren rund
40.000 km zuriick, zumeist in
heimatlichen Gefilden. Nach
dem ersten Rad folgte das
zweite, auch dieses wieder oh-
ne elektrische Unterstiitzung.
Mit diesem neuen Bike er-
kundete er die Gegend seiner
Heimat abermals und legte
47.000 Km zuriick.

Erst im Rentenalter - vor sie-
ben Jahren - entschied sich
Wolfgang Heidemeyer ein
E-Bike anzuschaffen, nicht
zuletzt um auch weitere Tou-
ren zu unternehmen. Diese
langen Touren macht er ger-
ne mit seinem Freund und
Bandkollegen Tobias Luig
(sie spielen zusammen in
einer Rockband). So ging es

Wolfgang Heidemeyer mit seinem E-Bike, mit dem er bereits (iber 52.000 Kilometer gefahren ist.

in den letzten Jahren mehre-
re Male von Kirchlengern aus
in den Harz. ,,Diese 190 Kilo-
meter schaffen wir gut in 8,5
Stunden®, weify der sportliche
Rentner mit einem Augen-
zwinkern zu berichten. Heu-
te fahrt er mit dem E-Bike in
den Harz, frither hat er diese
Tour auch schon mit dem
konventionellen Fahrrad ge-
fahren.

So schlafen Sie,

wenn lhr Bett Sie versteht!

Spezial-Matratzen und Topper fiir Seiten- und Bauchschlafer

« Wissenschaftlich inspiriert

« Ergonomische Malarbeit

« Komfort in Vollendung

Erleben Sie JETZT unsere Testwochen mit Umtauschgarantie und Preisvorteil!

Der Tacho des E-Bikes

DAS BETT GmbH Offnungszeiten - -
Herforder Str. 114 Mo-Fr 10-13 und 15-18 Uhr
32257 Biinde Sa 10-14 Uhr & nach Vereinbarung D A S B E T T

05223-1830418 www.dasbett-buende.de SCHLAF DICH GLUCKLICH

Zu seinen Lieblingstouren ge-
hort die 120 Kilometer lange
Wiehengebirgsumrundung,
»die habe ich letztes Jahr rund
20 Mal gefahren® so Wolfgang
Heidemeyer weiter, der ganz-
jahrig mit dem Rad unter-
wegs ist. Mit seinem aktuel-
len E-Bike war Heidemeyer
jingst in der Werkstatt, um
eine Inspektion durchfithren
zu lassen. So kam es zu der

Frage des Monteurs um was
fir eine Inspektion es sich
handeln wiirde. Die Frage
bezog sich auf die Laufleis-
tung des Rades. Als Wolfgang
Heidemeyer ,,55.000 Kilo-
meter” sagte, antwortete der
Monteur sichtlich verdutzt:
»50 etwas habe ich auch noch
nicht gesehen, bei einem E-
Bike das erst 7 Jahre alt ist
So kam mit den drei Fahrra-
dern eine Gesamtkilometer-
leistung von rund 150.000
Kilometer zusammen. Mehr
als drei Erdumrundungen.
Kaum zu glauben, dass dieser
Mann noch Zeit findet, mit
seinen beiden Bands zu pro-
ben und aufzutreten sowie je-
den Tag ins Fitnessstudio zu
gehen.

Mit dem frischen Bike wird
Heidemeyer auch weiterhin
die Gegenden um das Stein-
huder Meer, den Diimmer
See oder die Osnabriicker
Region, erkunden. So hat er
in diesem Jahr bereits 6.500
Kilometer abgerissen und es
werden nach eigenem Bekun-
den wohl 8.000 km werden,
das hat sich der auflerge-
wohnlich fitte Rentner vorge-
nommen.



- Anzeige -

seit September diirfen sich Mad-
chen im Alter von 8-20 Jahren
auf diese Angebote freuen:

Das MakeHers ladt die Madchen
im Alter von 8 bis 14 Jahren zum
kreativen Treffen ein. Von bas-
teln, tiifteln, werkeln planen von
kleinen Events und das Verbrin-
gen einer wunderschonen Zeit
— hier ist fiir jedes Interesse et-
was dabei. In der Zeit von 17:00
bis 19:00 Uhr findet das Tref-
fen jeden Dienstag statt. Auch
fiir Médchen, die gerne kreativ
schreiben gibt es ein Angebot.
Monika Fischer, selbst-
stindige Lektorin, zeigt,

wie mit Wortern gespielt

und sich kreativ entfaltet
werden kann. Dazu wer-

den eigene Geschichten,
Gedichte oder Texte ent-
wickelt. Das Treffen fin-

det ab dem 23.09.2025

jeden zweiten Dienstag

in der Zeit von 17:00 bis

18:30 Uhr statt.

Fiir Teens zwischen 12

und 15 Jahren startet

im September ebenfalls
dienstags von 16:30-

18:00 Uhr GirlzVoice. In
diesem Angebot treffen

sich gleichaltrige Mad-

- Anzeige -

Neue Kurse fuir Madchen:

Spannende Angebote ab Herbst

Die Oeynhausener gemeinniitzige Organisation #SheDoesFuture lddt seit September zu neuen Angeboten ein. Ziel der Organisation ist es, Selbstvertrauen zu
stirken, kreative Potenziale zu entfalten und jungen Teilnehmerinnen die Moglichkeit zu geben, gemeinsam Neues auszuprobieren.

chen und tauschen sich {iber
Themen, wie Schule, Freund-
schaften oder Liebe aus beim
gemeinsamen Kochen, Backen
oder Snacken. Hier gibt es keine
Tabu-Themen und die Middchen
gestalten die Themen selbst mit.
Sogar fiir die jungen Frauen ab
16 Jahren bietet GirlzTalk einen
geschiitzten Raum. Montags
treffen sich die Teilnehmerinnen
in der Zeit von 16:30 bis 19:00
Uhr und nutzen diesen Raum,
um Gedanken zu teilen, selbst-
bewusster zu werden und ge-

meinsame Aktivititen zu unter-
nehmen. Von Spaziergingen an
der Weser bis hin zu Ausfliigen
— hier ist fiir jeden etwas dabei
und gibt die Moglichkeit sich
weiterzuentwickeln und Stirken
zu finden.
Weiterhin findet in Kooperation
mit der Hive-Zukunftswerk-
statt der Tuftlerskurs statt. Jede
Woche kénnen Jugendliche von
14- 19 Jahren tber 10 Termine
verschiedene Unternehmen aus
den Bereichen Technik, IT und
Handwerk kennenlernen und
hier Einblick in die Be-
rufe gewinnen. Der Kurs
findet immer dienstags
in der Zeit von 17:00 -
19:00 Uhr statt. Fir den
kommenden Kurs sind
noch einzelne Platze frei.
Anmeldung und nihere
Informationen finden Sie
unter www.tueftlers.de.
Alle Angebote von She-
DoesFuture finden in
der Adam-Opel-Str. 2 in
32547 Bad Oeynhausen
statt. Anmeldung ist ge-
wiinscht unter kontakt@
shedoesfuture.org Nahe-
re Informationen unter
www.shedoesfuture.org

Alles fiir Haus und Liebe

Am 18. und 19. Oktober 2025 verwandelt sich der Giiterbahnhof in Herford in ein Paradies fiir alle,
die auf der Suche nach Inspiration fiir alles rund ums Haus sind oder etwa eine Hochzeit zu planen haben.

An diesem Wochenende werden zwei interessante Messen gleichzeitig stattfinden. Die Baumesse »WerreBau - Haus & Energie« und die »Hochzeitsmesse &
Festlichkeiten«, mit einer Fiille an Ideen und Produkten fiir Besucherinnen und Besuchern jeden Alters.

Bei der Werrebau - Haus & Die Ausstellenden der Bautage

Energie geht es um die Themen
Bauen, Umbauen, Sanieren, Mo-
dernisieren oder Verschonern.

geben viele Anregungen fiir die
Gestaltung von Haus und Woh-
nung. Neu bauen, einen Altbau

sanieren oder die Wohnung re-
novieren — all dies sind Projekte,
bei denen man auf die Hilfe von
Expert:innen angewiesen ist.
Umfangreiche Losungen, viele
Anregungen und passende An-
sprechpartner zu diesen Fach-
bereichen finden sich auf den
Herforder Bautagen. So geht es
beim Thema Hausbau um Mas-
sivhduser,  Energiesparhduser,
individuelle Fertighduser, Holz-
hauser, Architektenhdusern bis
hin zu Anbau oder Aufstockung.
Insbesondere die neuesten Ent-
wicklungen im Bereich der
Photovoltaik und Solarthermie
oder der Heizungssysteme und
Warmepumpen sind Schwer-
punkte der Messe. Ebenso findet
man Fachleute und Ausstellende
aus den Bereichen Fordermit-
telberatung,  Baufinanzierung,
Klimatechnik, Smart Home,
Energieberatung, Bauelemente,
Einblasddmmung, Wasserauf-
bereitung, Treppenbau, Boden-
beldge, Wintergérten, Terrassen-
dicher und Bausanierung. Vor
Ort wird auch die Verbraucher-
zentrale NRW sein, die eine An-
bieterunabhéngige Energiebera-
tung anbietet.

Zeitgleich findet im Gliterbahn-
hof die Hochzeitsmesse statt.
Um den schénsten Tag perfekt
zu gestalten, zeigen Juweliere
Unikatschmuck, bieten Trau-
ringschmiedekurse an, wird
Hochzeitsfloristik  présentiert,
wunderschéne  Hochzeitstor-
ten, Veranstaltungstechnik und
DJs. Es gibt Brautmode vom
Prinzessinnen-Look bis Vintage
oder Klassisch streng, exklusive
Brautigammode, Hochzeitsde-

koration und Fotografie, Braut
Make-up, Hochzeitsgesang und
freie Trauredner.

Die beiden Messen finden am
Samstag, den 18. und Sonntag,
den 19. Oktober 2025 von 11.00
Uhr bis 17.00 Uhr statt. Der Ein-
tritt fiir beide Messen betragt 5,-
€. Am Sonntag wird es bei der
Hochzeitsmesse ab 11.00 Uhr
die Aktion ,,DIE TUTE" geben.
Hier erhalten die ersten 300 Gés-
te eine Tiite gefiillt mit Geschen-
ken und Gutscheinen. Um 16.00
Uhr am Sonntag bekommt der
Glterbahnhof Besuch von Bob
dem Baumeister. Er hat Uberra-
schungsgeschenke fiir die Kin-
der im Gepick.

So. 16 Uhr:
Besuch von

Bob

FREIKARTE

t
+ diesem Coupon ha
rte 5,- € Mi r Messetage.

Wert der Freikal
1 Person freien

Giiterbahnhof Herford

Biinder Strafle 2, 32051 Herford
e

Eintritt an einem del

18.+19.0kt.25

Die Herforder Bautage

BAU

Haus & Energie &
Renovierung

. Modernisieren

. Umbauen - Bauen

- Wohnen
- Renovieren

. Garten & Hof 5
- Sanieren

« Immobilien

- Energie-Effizienz
- Photovoltaik

05258-3581 | messe@suwa.de | www.bauundenergietage.de



Viele Tierfreundinnen und
Tierfreunde sind sich nicht
dariiber im Klaren, welche
massiven Tierquilereien sie
durch ihr Konsumverhalten
unterstiitzen. Das fingt beim
Essen und Trinken an und

Tierschutzverein Herford e.V.

geht bei Kleidung und Life-
style weiter. Auch bei der An-
schafftung von Haustieren ist
vielen Menschen nicht Kklar,
dass sie die ,,Produktion von
Qualzuchten unterstiitzen.

Hierzu zdhlen z. B. Franzosi-

Beilagen-

ab 49,50 €

pro tausend (zzgl. MwSt.)

verteilung!

& Anja Anzalone

% 0163 3393163

M anzalone@
stadtgespraech-
online.com

mein

Ske

E-Bikes
vor Ort
erleben
und Probe
fahren.
Exklusiv

bei lhrem

VICTORIA
Fachhdndler.

Bei uns kdonnen Sie
Ihr E-Bike leasen!

Nutzen Sie jetzt
attraktive Rabatte
auf Vorjahresmodelle!

Racing -Team-Lohne ¢ Pfingstweg 21 « 32278 Kirchlengern * T 05223 - 79 25 66 0
W www.racing-team-loehne.de * E kontakt@racing-team-loehne.de

lhr
VICTORIA
E-Bike finden
Sie bei uns:

sche Bulldoggen, Mopse und
andere ,Plattnasen”. Bei den
Katzen sind es beispielswei-
se Scottish Fold (Schottische
Faltohrkatze), die unter massi-
ven Gen-Defekten leiden und
héufig als ,,British Kurzhaar®

Auch im Tierheim nehmen die
Tierschutz-Felle kein Ende.
Am Montag den 22.09.2025
sind 7 verwaiste Katzenbabys
ins Biinder Tierheim gekom-
men. Nach Aussage von An-
wohnern wurde ihre Mutter
auf der Meller Strafle in Enger

verkauft werden. Auch bei
den Kleintieren gibt es ,Krea-
tionen“ von Ziichtern, die le-
benslang Qualen ausstehen
miissen. Dazu zahlen Widder-
kaninchen mit langen Ohren
(Ohrenentziindungen), lang-

haarige Meerschweinchen und
Positur-Kanarienvogel ~ und
viele Taubenrassen, teilweise
flugunfihig und nicht in der
Lage ihren Nachwuchs selbst
aufzuziehen.

tiberfahren. Thre Kinderstube war in einer Scheune, in der Stroh und Heu gelagert wurde. Sie
wurden durch Zufall gefunden und waren in einem lebensbedrohlichen Zustand. Die ca. dreiein-
halb Wochen alten Kitten hatten sich durch Rufe nach ihrer Mutter bemerkbar gemacht und sind
zum Gliick entdeckt worden. Zwei Tierheimmitarbeiterinnen kitmmern sich nun rithrend um die

Flaschenkinder.

Die Hochsaison im Tierheim wird voraussicht-
lich noch bis Ende November dauern. Fast tig-
lich kommen Neuzuginge. Am 19.09.2025 wur-
de ein 10 Jahre alter Deutscher Schiferhund
aufgenommen. Sein Besitzer war schon einige
Jahre vorher verstorben und dessen Frau war
nun zum Pflegefall geworden. Ron hat auch ei-
nige medizinische Baustellen, die entsprechend
versorgt werden miissen. Auflerdem wurden am
22. und 24.09.2025 zwei kranke Wellensittiche
in Enger gefunden, die nun in einer Pflegestelle

aufgepéppelt werden.



Graueltaten
umfassend aufarbeiten

Studie zu erschreckendem
Medikamentenmissbrauch an jungen Menschen
in Nordrhein-Westfalen veroffentlicht

Was klingt wie Griueltaten aus dem diistersten Kapitel deut-
scher Geschichte, hat sich jahrzehntelang in der Bundesrepu-
blik Deutschland abgespielt: In Kinder- und Jugendheimen,
in stationdren Einrichtungen der Behindertenhilfe und Psy-
chiatrien sowie in Heilstitten und Kurheimen in Nordrhein-
Westfalen wurden Kindern und Jugendlichen iiber Jahrzehnte
missbriuchlich Medikamente verabreicht — mit weitreichen-

100

Jahre in Deutschland

den korperlichen und psychischen Folgen.

In der Studie konnten gravierende Formen des
missbrduchlichen Medikamenteneinsatzes
nachgewiesen werden. Es handelte sich dabei
nicht um Einzelféille, sondern um weit verbreitete,
teils institutionell verankerte Praktiken.

Eine Studie im Auftrag des
Landes gibt nun erstmals einen
umfassenden Uberblick iiber
das erschreckende Ausmafd
des Missbrauchs und stellt die
Perspektive der Betroffenen in
den Mittelpunkt. Der Unter-
suchungszeitraum umfasst die
Zeitspanne von der Griindung
des Landes NRW im Jahr 1946
bis zum Anfang der 1980er
Jahre. ,,Kinder und Jugendliche
haben in stationiren Einrich-
tungen in Nordrhein-Westfalen
Unfassbares erlitten. Es steht
ihnen zu, dass diese Grauelta-
ten umfassend beleuchtet und
aufgearbeitet werden sowie
maximale Aufmerksamkeit be-
kommen", betont NRW-Sozial-
minister Karl-Josef Laumann.
Die Studie zum Medikamenten-
missbrauch des Forscherteams
um Professor Heiner Fangerau
von der Universitdt Diisseldorf,
der Universitat Hildesheim und
dem Deutschen Institut fiir
Heimerziehungsforschung tue
genau das: ,,Sie fithrt das bis-
herige Wissen zusammen und
stellt die wichtigste Perspekti-
ve, die der Betroffenen, in den
Fokus. In ihrer Gesamtheit, so
Laumann, fithre sie uns das
schreckliche Ausmaf$ des Miss-
brauchs vor Augen.

,Uber Gespriche mit Betrof-
fenen und tiber systematische
Literatur- und Archivstudien
haben wir ein Bild iiber den
missbrauchlichen Medika-
menteneinsatz bei Kindern in
Nordrhein-Westfalen machen
konnen®, erldutert Professor
Fangerau. ,Wichtig war uns da-
bei, die Perspektive der damali-
gen Kinder abzubilden. Lange
wurde ihnen nicht zugehort
und nicht geglaubt. Whistleblo-

wer wurden zum Schweigen ge-
bracht. Verantwortliche schau-
ten weg oder ermdglichten den
Missbrauch, dabei war ihnen
wohl bekannt, dass sie gegen
Gebote der Medizinethik ihrer
Zeit verstieflen.“ Der Professor
betont, wie ,erschreckend die
Vielfalt des missbrauchlichen
Medikamenteneinsatzes gewe-
sen war.

In der Studie konnten bisherige
Forschungsergebnisse  besta-
tigt sowie gravierende Formen
des missbrauchlichen Medika-
menteneinsatzes nachgewiesen
werden. Es handelte sich dabei
nicht um Einzelfille, sondern
um weit verbreitete, teils insti-
tutionell verankerte Praktiken.
Nach konservativen Schatzun-
gen waren rund 20 Prozent
der in nordrhein-westfilischen
Einrichtungen untergebrachten
jungen Menschen Dbetroffen.
Medikamente wurden syste-
matisch eingesetzt, um Kinder
und Jugendliche zu sedieren,
zu kontrollieren und gefiigig
zu machen. Psychopharmaka,
die eigentlich schweren psy-
chischen Erkrankungen vor-
behalten sein sollten, wurden
routineméfSig und ohne medi-
zinische Notwendigkeit verab-
reicht, haufig zur , Erleichterung
des Heimbetriebs Teilweise
dienten die Verabreichungen
sogar Forschungszwecken, oh-
ne dass die Betroffenen einbe-
zogen oder iiber Risiken und
Folgen aufgekldrt wurden. Zu-
dem war der Medikamenten-
missbrauch héufig mit weiteren
Gewalterfahrungen verflochten,
insbesondere mit korperlicher
und sexualisierter Gewalt, die
in threm Ausmafd grofer ist, als
bisher angenommen.

Jubilaumsangebot

0 % Zinsen', 0 € Wartung3, 4 Jahre Garantie3.

€ 42.828,10 brutto
€ 35.990,- netto

Unser Kaufpreis inkl.
Uberflihrungskosten

Ford Transit Custom
Trend

als PLUG-IN-HYBRID, Kastenwagen mit
Doppelfligel-Hecktur, Schiebetur rechts,
Beifahrer-Doppelsitz, Klimaautomatik vorn,
Frontscheibe beheizbar, Ruckfahrkamera,
Park-Pilot-System vorne und hinten;
Anhangelast (gebremst) max. 2.300kg, rein
elektrische Reichweite bis zu 54km

48 Monate
40.000 km
0%

0%
6.990,- €
35.838,10 €
35.838,10 €
249, €
2413510 €

Laufzeit
Gesamtlaufleistung
Sollzins p. a. (fest)
Effektiver Jahreszins
Anzahlung
Nettodarlehensbetrag
Gesamtbetrag

47 Monatsraten a
Restrate

GUnstig mit
47 monatl. Finanzierungsraten von

€ 249,12

INKL. 6.990,- € ANZAHLUNG

Beispielfoto eines Fahrzeuges der Baureihe. Die Ausstattungsmerkmale des abgebildeten
Fahrzeugs sind nicht Bestandteil des Angebotes.

'Ford Auswahl-Finanzierung, ein Angebot der Ford Bank GmbH, Henry-Ford-Str. 1, 50735 Koln.
Angebot gilt fur noch nicht zugelassene, fur das jeweilige Zinsangebot berechtigte Ford
Neufahrzeuge bei verbindlicher Kundenbestellung und Abschluss eines Darlehensvertrages
und nur fur Gewerbekunden (ausgeschlossen sind GroBkunden mit Ford Rahmenabkommen
sowie gewerbliche Sonderabnehmer wie z. B. Taxi, Fahrschulen, Behorden). Ist der
Darlehensnehmer Verbraucher, besteht nach Vertragsschluss ein gesetzliches Widerrufsrecht
nach § 495 BGB. Bitte sprechen Sie uns fur weitere Details an. Das Angebot stellt das
reprasentative Beispiel nach § 17 Preisangabenverordnung dar. 2Gilt fiir einen Ford Transit Custom
Kastenwagen LKW Trend 320L1 2,5 | Duratec PHEV 171kW (233 PS), 8-Gang-Automatikgetriebe,
FWD-Antrieb, Euro 6d-ISC-FCM. *Details entnehmen Sie bitte den jeweils glltigen Bedingungen.
Angebot der Ford-Werke GmbH, Henry-Ford-Str. 1, 50735 Koln. Ford Flatrate+ ist nur kombinierbar
mit einem Vertrag (Finanzierung oder Leasing) der Ford Bank GmbH, Henry-Ford-Str.1, 50735
Koln. Die Ford Flatrate+ ist fur Gewerbe- und Flottenkunden nur erhaltlich in Kombination mit
Ford Pro™ Telematics Essentials.

TATTTAS (1 [e [ { [-XY )¢ [-Td Bonline.com



Bauen & Wohnen

GmbH & Co. KG

Ausfuhrung samtlicher
Zimmerer- & Dachdeckerarbeiten

Zeltweg 7 « 32139 Spenge <Tel.: 05225/5641 « 05746/938680
Mobil 0173/2782969 « Fax: 05746/937362

Schmidt Bedachungen, Vorm Schiirbusch 36, 32130 Enger

Schmidt

Das Team fur Ihr Dach

Tel.: 05224 9374660 ¢ Fax: 05224 9374662
info@schmidt-dach.de ¢ www.schmidt-dach.de

Wohntrends 2025

Naher zur Natur

Vor wenigen Jahren zog Corona iibers Land und fiihrte einen markanten Wechsel bei den
Wohntrends herbei: Zusitzlich zu Designaspekten legen Verbraucherinnen und Verbraucher
immer mehr Wert auf Natiirlichkeit und Nachhaltigkeit. Gewiinscht sind hochwertige
Materialien und Farben, die wohngesund und gemiitlich sind und dabei noch gut aussehen.

Natiirliche Materialien und erdige Farbtone sind als Wohntrend in diesem Jahr angesagt. Sie strahlen Wérme
aus, bringen Wertschdtzung fiir die kostbare Natur und die Sehnsucht nach ,Slow Living” zum Ausdruck. Bei
Material und Farbe wird verstdrkt auf Nachhaltigkeit und Wohngesundheit geachtet.

Zu Pandemiezeiten gab es
zwangsbedingt einen Trend
zum ,,Cocooning®, zum Sich-
Einnisten in den eigenen vier
Wianden. Der Trend ist oftmals
inspiriert von der skandina-
vischen Hygge-Wohnkultur,
die dem Wunsch nach einem
entschleunigten  Lebensstil
entspringt. Dieser gesteigerte
Hang zum ,,Slow Living“ und
zu mehr Nachhaltigkeit halt
nach wie vor an - verbunden
mit einer groferen Wertschit-
zung fiir die kostbare Natur.
Diese Haltung geht oft einher
mit der Bevorzugung natiirli-
cher Materialien und erdiger
Farbtone: Holz, Leinen, Rat-
tan und Bambus liegen aktuell
im Trend. Kombiniert werden
sie mit sanften Farben wie
Terrakotta, Salbeigriin, Sand
oder Beige, die eine behagli-
che, beruhigende Atmosphire
schaffen.

Besonders der Naturbaustoft
Holz zeigt sich omniprasent
in vielfiltigen Formen und
Designs. Ausgehend von der
Kiiche sind Mobelfronten in
Rillenoptik jetzt auch ver-
starkt im Ess- und Wohnbe-
reich zu sehen. Die vertikalen
Lamellen verleihen Schrinken
und Sideboards eine natiir-
liche Ausstrahlung. Auch bei
der Wand- und Deckengestal-
tung ist die Lamellenoptik ei-
ne willkommene Variante. Bei
den Holzarten fiihrt weiterhin

kein Weg an Eiche vorbei. Sie
wird aktuell auch mit sége-
rauer Oberfliche verwendet.
Ebenso gefragt sind natiirliche
Risse im Holz und Aste. Auch
Altholzbuche mit ihrer mar-
kanten, rustikalen Optik wird
gerne verwendet, hiufig mit
grauem Finish. Daneben sind
Vintage-Mobel nach wie vor
beliebt. Als Kontrast zu den
erdigen Griint6nen feiern Pas-
tellfarben eine Renaissance,
vor allem in Nuancen von Ro-
sa und Apricot. Polstermobel
in diesen Farben lassen sich
gut mit sandfarbenen Ober-
flaichen kombinieren.

Auch bei den Bodenbeli-
gen ist Natiirlichkeit Trumpf.
Grau, Beige oder ,Greige®

Foto: © juanmalw/123rf/GEV

eine Mischung aus beidem,
sind der Renner. Zahlreiche
Bauherren und Renovierer
schitzen besonders Boden-
designs, bei denen die natiir-
liche Farbe des Holzes noch
sichtbar ist. Die sandartige
Farbe ldsst den Holzboden ge-
altert aussehen — auch wenn
er neu ist. Besonders gefragt
sind offenporige Oberflachen-
behandlungen mit Ol und
Wachs. Matte Ole - farblos
oder transparent — lassen sich
so anwenden, dass das Holz
wie unbehandelt aussieht und
trotzdem tiber einen Oberfla-
chenschutz verfiigt. Sogar mit
Anthrazit- und Schwarzténen
wird experimentiert.

Unabhiéngig von den Vorlie-

Das Naturmaterial Holz zeigt sich bei der Méblierung, aber auch am
Boden omniprdsent. Kiichenfronten, Esstische und -stiihle werden ger-
ne mit Maserung gezeigt. Dabei kommen oftmals auch Vintage-Einzel-
stiicke zum Einsatz. Bevorzugt werden mit Wachs oder Ol behandelte
Holzoberfldchen, die dadurch offenporig bleiben.

Foto: © ianzwolinski/123rf/GF\/
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Der Begriff ,Slow Living” steht fiir den Wunsch, das Leben zu entschleu-
nigen und &éfter mal durchzuatmen. Eine behagliche und beruhigen-
de Wohnatmosphdre ist eine sehr gute Voraussetzung, um dieses Ziel
zu erreichen, zumal wenn Produkte mit Emicode-Zeichen zum Einsatz
kommen, die geringstmégliche Emissionen von verarbeiteten Produk-

ten garantieren.

ben achten Verbraucher bei
allen Kdufen und Anwendun-
gen verstiarkt auf gesundheit-
liche Unbedenklichkeit. Sie
setzen bevorzugt auf Quali-
titsprodukte wie schadstoft-
gepriifte Mobel oder emis-
sionsarme  Baumaterialien.
Hier ist es jedoch fiir Interes-
sierte gar nicht so einfach, den
Uberblick zu behalten. Seriése

20% Sonderrabatt* auf die Zusatzausstattungen
LED-/RGB-Beleuchtung sowie Design-Heizstrahler (inkI.
Steuerungskomponenten wie den WMS-Zwischenstecker,

Foto: © Iris Pohl / GEV

Orientierung bietet das Emi-
code-Zeichen der GEV - Ge-
meinschaft  Emissionskont-
rollierte  Verlegewerkstofte,
Klebstoffe und Bauprodukte.
Ob Putze, Mortel, Klebstof-
fe, Lacke, Ole, Wachse oder
Dichtstoffe - das GEV-Siegel
wird nur an Produkte ver-
geben, deren gesundheitli-
che Unbedenklichkeit dank

geringstmoglicher ~ Emissio-
nen durch strenge Laborprii-
fungen festgestellt wurde.
Produkte mit dem Emicode-
Zeichen enthalten keine Lo-
semittel oder phthalathaltige
Weichmacher und sind frei
von gefihrlichen fliichtigen
organischen  Verbindungen
(VOCs).

Hersteller miissen ihre Pro-
dukte regelmifligen Kont-
rollen in Form von unan-
gemeldeten Stichproben
unterziehen und dirfen nur
mit einem bestitigt giiltigen
Emicode-Siegel werben. Wer-
den Arbeiten an Handwerker
vergeben, sollten die Verbrau-
cher vorab iiber die eingesetz-
ten Produkte sprechen und
auf Materialien bestehen, die
das Emicode-Zeichen tragen.
Unabhingig vom Geschmack,
ob leuchtend bunt oder in de-
zenten Naturtonen, ob Holz,
Naturstein oder Putzflichen:
Wer bei der Wohnraumgestal-
tung auf eine sorgfiltige Pro-
duktwahl achtet, kann so fiir
ein wohngesundes und schad-
stoffarmes Zuhause sorgen.
Damit schiitzt er nicht nur die
eigene Gesundheit, sondern
gleichzeitig auch die Umwelt.

Es gibt Momente,
daist alles im Einklang

warema

WMS-Dimmer, Zuleitungen, ohne Bedienelement)

beim Kauf eines Lamaxa L50, L60 oder L70.

Mein Garten ist ein Ort des Ent-
deckens und der Inspiration.
Eine exotische Inszenierung
voller bunter Farben und be-
sonderer Formen. Ich lasse ihn
auf mich wirken. Mein Lamaxa
L60 bringt Urlaub in meinen
Garten. Und das Beste: Ich kann
ihn bei jedem Wetter geschiitzt

genieflen.

Das elegante Design meines La-
maxa L60 passt sich harmonisch
in mein Garten-Ambiente ein. Ich
habe es zu meinem ganz persén-
lichen Ort gemacht. Aus einem
nahezu unbegrenzten Spektrum
an Farben und Oberflichen habe
ich genau die Kombination ge-
wahlt, die zu mir und meinem
Garten passt. Es gibt Tage, die

verbringe ich komplett drauflen.
Vom sonnigen Friihstiick bis tief
in die Sommernacht. Tagsiiber
stelle ich die Lamellen ganz nach
meinen Vorlieben ein und steuere
so Licht, Schatten und Sonnenein-
fall nach meinen Wiinschen. Und
sobald es dunkel wird, schalte ich
die dimmbaren LEDs ein, wihle
mein Lichtambiente und lehne
mich zuriick. Das ist pure Ent-
spannung. Meine Auszeit — wann
ich will.

Mein Freiraum
in filigranem Design
Ich liebe die Natur meines Gar-
tens sowie die Freiheit und Unab-
héngigkeit, die man nur drauflen
so intensiv erlebt. Diese Unabhan-
gigkeit gilt auch fiir das Wetter.
Mit Lamaxa kénnen wir jeden
Tag im Freien verbringen und die
Ich
konnte entscheiden, ob wir unser

Sommersaison verldngern.

Lamaxa freistehend oder mit

www.sienkamp.de
info@sienkamp.de

Wandanbindung aufbauen woll-
ten. Als individuelle Ausstattung
haben wir einen Schiebeladen
mit Holz-Fillung gewahlt, der
seitlich vor Wind und auch vor
Blicken schiitzt. Und wenn der
Abend kommt und alles ruhiger
wird, schalte ich das wohl faszi-
nierendste Lichtschauspiel ein: die
in den Lamellen integrierte LED-
Beleuchtung. Dazu einen guten
Wein. Die Beine hochlegen. Und
alles ist perfekt. So geniefSen wir
die Stunden zu zweit.

Unbegrenzte Ausblicke,
unvergessliche Augenblicke
Mein Lamaxa tragt den Namen
View zurecht. Das Glasdach be-
geistert nicht nur mich, sondern
auch alle meine Freunde. Es ist
einfach unbeschreiblich. Nachts
- der Blick auf die pulsierende
Stadt. Und bei Regen das Prasseln
der Tropfen, wihrend man sich

geschiitzt und sicher fiihlt.

Hau‘n die Micken auf den Putz,
bieten wir INsektenschutz.

fur Fenster und Tlren nach Maf3.

weitere Leistungen:

« Abdichtungen

« Altbausanierung

« Alles rund um's Fenster

» Markisen

» Umbau auf Isolierverglasung

* Einbauschranke

« Trockenbau/Rigipsarbeiten

« Spezialabdichtungen fur Altbauten

« Vertafelungen und Innenausbau
Sienkamp
Bau- und Mdbeltischlerei emrzcoxs

Werther Str. 15 » 49326 Melle-OT Suttorf

Telefon (05428) 302

Die Stadt
mit allen Sinnen erleben

Besonders elegant gelost finde ich
die sanfte Neigung der Glaser zwi-
schen den einzelnen Sparren. Da-
durch kommt das kubische Design
noch mehr zur Geltung. Und wenn
die Sonne zu heif§ scheint, fahre ich
zur Verschattung einfach die Win-
tergarten-Markise Climara aus,
geniefle den kithlenden Hauch der
Sommerluft und lausche den nie
endenden Gerduschen der Grof3-
stadt. Meine Giste lieben es, wenn
ich sie unter meinem neuen Terras-
sendach bewirte. Wenn Wind auf-
kommt oder die tiefstehende Son-
ne blendet - kein Problem: Dann
fahre ich einfach die GranTex als
senkrechte Verschattung mit wind-
stabiler easyZIP-Fithrung herunter,
und die lebhaften Gespriche am
Esstisch kénnen weitergehen.

*Aktionszeitraum vom
01.09.2025 bis zum 30.11.2025



Stadtgesprdich

Diirfen wir Sie bekannt machen?

Anja Anzalone (Anzeigenberatung)
0163 /3393163
anzalone@stadtgespraech-online.com

. Minijob oder Teilzeit
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Der ideale Zweitjob!
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\Wir freuen unsa
ten.de
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uf Dich!
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Medien-Service

Rdatselspal3

Kaufe Bauernleinen, Kostenlose
gerne ganze Ballen, Handtu-
cher, Laken, Klappzylinder, Mi-
litaria, Fotos, Abzeichen, Orden
aus der Militarzeit bis 1945.

Tel. (0 52 23) 9 855 185
oder (0172) 466 85 32

und Entsorgung
Telefon:
0 52 23 - 522 597
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Schmuckstiick im Dornréschenschlaf

Dieses Zweifamilienhaus liegt in ruhiger
Lage im sudl. Stadtgebiet von Biinde
auf einem ca. 562 m? gr. Grundstiick.
Das Haus verfiigt tiber ca. 110m? Wohnfl.
(EG ca. 65 m?, DG ca. 45 m?) sowie eine
solide Bausubstanz mit Entwicklungs-
potential. Die obere Wohnung ist
bereits freigestellt und bildet die Grund-
lage firr Eigennutzung oder Vermietung.
Weitere Stellflache bietet der Vollkeller
mit AulRentreppe. Zur Immobilie gehdren
2 Garagen direkt am Haus. Aufgrund
eines Wohnrechts fiir die Erdgeschoss-
wohnung bietet das Angebot Potential flir
Kaufer mit dem Wunsch nach langfristigen
Entwicklungsmdglichkeiten.
Kaufpreis 118.000,-- €
zzgl. 4,76 % Kéaufercourtage (Objekt Nr. 5082)

Weitere Angebote auf unserer Homepage

SiSchu-Immobilien
Auf’m Tie 6, 32257 Blinde
(Nahe Laurentiuskirche)

& 052 23/18 37 60
info@sischu.de
www.sischu.de

Wir haben fir Sie
bautragerfreie
Grundstiicke

in Bunde und Hull-
horst erschlossen.

Biinde ab 400 m2 und
Hullhorst ab 570 m2.
Sofort bebaubar.

Bei Interesse machen
wir Thnen auch gerne
ein Angebot
fur Thren Neubau
nach Ihren Wiinschen.

GmbH

Paulstr. 11
32609 Hiillhorst
Tel.05744/615
Fax 0 57 44 / 4614

Jobcenter stellt E-Mails ein

Nachrichten sind ab sofort nur noch iiber ein digitales Portal oder eine
App moglich

Seit Monatsbeginn ist Schluss: Wer mit dem Jobcenter Herford kommunizieren méchte, kann
dies nicht mehr per E-Mail tun. Die Behorde kappt diesen Kanal, weil er nicht den aktuel-
len Anforderungen an Datenschutz und IT-Sicherheit geniigt. Kritisiert wird unter anderem,
dass die Alternativen wie App und Portal vor allem fiir Menschen mit eingeschrinkten digi-
talen Moglichkeiten zusitzliche Hiirden bedeuten konnten. Auch die ungleiche Behandlung

(05225.86312-46 (-66) - www.top-light.de

Neuenkirchener Str. 195 + 32139 Spenge

von Biirgern und Unternehmen wirft Fragen auf.

Das Jobcenter Herford, das unter anderem fiir das Blirgergeld zustdndig ist, setzt fortan auf ein Online-Portal
sowie die Jobcenter-App, um Antrége, Nachweise und Nachrichten digital zu verarbeiten.

Biirger, die versuchen, E-Mails
zu schicken, erhalten seit ei-
nigen Wochen automatische
Antworten mit dem Hinweis,
kiinftig die digitale Plattform
jobcenter.digital oder die da-
zugehorige App zu nutzen.

Das fiir den Kreis Herford zu-
stindige Jobcenter rechtfertigt
diese Umstellung mit einer
Reihe von Vorteilen. Uber ein
neues Portal lieflen sich An-
trage stellen, Nachweise hoch-
laden oder Nachrichten direkt
ins sichere Postfach senden.
Auch eine Videokommunika-
tion sei moglich. In einer App
koénnten Dokumente fotogra-
fiert und sofort hochgeladen
werden. Nach Darstellung des
Jobcenters beschleunigt die
Umstellung die Bearbeitung:
Absender seien zweifelsfrei
identifizierbar, Unterlagen ge-
langten unmittelbar zur zu-

stindigen Stelle. Geschiftsfiih-
rerin Yeter Giilal-Karaduman
betont: ,Der Schutz der Daten
von Biirgerinnen und Biirgern
ist uns sehr wichtig. Mit dem
Postfachservice von jobcenter.
digital und der Jobcenter-App
bieten wir eine einfache, si-
chere und jederzeit verfiigbare
Alternative zur E-Mail.“ Mit-
arbeiter wiirden bei Bedarf bei
der Registrierung helfen.

Kritisch betrachtet, bleibt je-
doch die Frage der Teilhabe.
Zwar ist das Portal kostenfrei
zugénglich, doch nicht alle,
die Leistungen beziehen, ver-
figen tber stabiles Internet,
ein Smartphone oder ausrei-
chende digitale Kenntnisse.
Gerade Menschen, die auf
schnelle und unkomplizierte
Kommunikation angewiesen
sind, konnten ins Hintertref-
fen geraten. Beratungsstellen

weisen seit Langem darauf
hin, dass technische Hiirden
oft den Zugang zu Sozial-
leistungen erschweren. Dass
personliche und telefonische
Kontakte weiterhin mdglich
sind, mildert diese Sorge, er-
setzt aber nicht die bislang ge-
wohnte Flexibilitit der E-Mail.
Und: Wihrend Biirger kiinf-
tig auf die neuen Systeme
verwiesen werden, diirfen
Arbeitgeber und Institutionen
weiterhin E-Mails nutzen. Of-
fiziell heifit es, dies sei ,,bis aut
Weiteres“ moglich. Warum fiir
Unternehmen andere Maf3sté-
be gelten als fiir Leistungsbe-
ziehende, bleibt offen.

Die Umstellung reiht sich in
eine bundesweite Entwick-
lung ein: Zahlreiche Behorden
schranken  E-Mail-Kommu-
nikation zugunsten sicherer
Portale ein.

Herbstzeit ist Pflanzzeit

Geholz
une
euswell

— Baume und Zierstraucher
— Heckenpflanzen
— Stauden und Bliihpflanzen
— Bodendecker
— Wasserpflanzen
— und vieles mehr...

GroRe Pflanzenauswahl
zu gunstigen Preisen

Offnungszeiten: Sonntags Schautag

Mo/Di/Do/Fr: 9:00 —13:00 Uhr 10:00 — 12:00 Uhr
14:00 — 18:00 Uhr (ohne Beratung & Verkauf)

Sa: 9:00 — 14:00 Uhr Mittwochs geschlossen

Wegbeschreibung Herrendienstweg 23
und Infos unter 32120 Hiddenhausen
www.gartenwelt-huelsmann.de  Tel.: 05221 — 689486

www.instagram.com/gartenwelt.huelsmann




MOBEL

$22 HEINRICH

OKTOBER-
7 <&/@>{@%/ TC) I |

bis 21 Uhr gesch geschl

Das Highlight der Woche:

%%%%/ MOONLIGHT
BEIM MOONLIGHT-SHOPPING s H O PPI N G N
— FR. 31.10.2025

4 Tempur-Fachberatung \ bis 21 Uhr getffnet

4 Thermomix-Live

Vorflhrung von SEVERIN
15 bis 19 Uhr . I

5 s VORFUHRUNG

4 Gliicksrad mit o 45 Fr. 31.10.

tollen Gewinnen

4 Live Kochen von 13 bis 21 Uhr

Thema ,,Suppen®

9
Wir f1h B h Fr. 31.10. schwarz, 2600 W, 2x 4 Liter. L4
Ir fTreuen uns au ren besucn. 07610063 00 WERBEPREIS

EXKLUSIV NUR BEIM OKTOBER-FINALE VOM MO. 27.10.BIs FR. 31.10.2025

R AB1000€ EINKAUFSWERT AB 2000€ EINKAUFSWERT AB 3000€ EINKAUFSWERT

100¢(200¢(/300¢
)
EINKAUFSGUTSCHEIN EINKAUFSGUTSCHEIN EINKAUFSGUTSCHEIN
I MOBEL & KUCHEN MOBEL & KUCHEN MOBEL & KUCHEN
o AB 4000€ EINKAUFSWERT AB 5000€ EINKAUFSWERT

SPAREN 400¢500¢ 20%
AUF o
e G AN ARA LU (RN | EINKAUFSGUTSCHEIN | | EINKAUFSGUTSCHEIN | | Hassnatsvaren betortve

MOBEL & KUCHEN MOBEL & KUCHEN HEimEExtilien's Eeuchten
Nur giiltig von Mo. 27.10. bis Fr. 31.10.2025 1 1) Dauertiefpreis: Nachlass ist bereits im Verkaufspreis beruicksichtigt. | 2) Gutschein: Sie erhalten einen Einkaufsgutschein im Wert von bis zu 500 € fur
|hren néchsten Einkaufin Ihrer Mébel Heinrich Filiale. Gilt nicht auf Werbeware. Keine Auszahlung mdéglich. Die Ausstellung des Gutscheins setzt eine Anzahlung in Hohe des Gutscheinbetrags voraus.
Keine Kombination mit weiteren Nachlassen. 0996 3000/30011 3) 20% Gutschein: Gilt auf alle Haushaltswaren, Deko-Artikel, Heimtextilien und Leuchten. Gilt auch auf Sale-Artikel, ausgenommen
Werbeware. Keine Kombination mit weiteren Nachldssen. Nur ein Gutschein pro Einkauf einlésbar. 0996 1045 | 4) Kostenlose Lieferung: Ab einem Lieferwert von 1000 € liefern wir Ihre Bestellung zu
Ihnen nach Hause bis zum gewlinschten Aufstellort, ausgenommen die Lieferung von reduzierten Ausstellungsstiicken. | *) Listenpreis | Ohne Deko.

MOBEL + KUCHEN

KIRCHLENGERN UBER 25.000 M?:1000 M VON DER A30 [ ] weitere Infos unter

MOBEL
Lubbecker Str.137 - 143 . o ) www.moebelheinrich.de
32278 Kirchlengern OFFNUNGSZEITEN: Die Filiale Kirchlengern wurde L= ome HEINRICH

Tel.: 05223 98505 - 0 Montag - Freitag: 10.00 -19.00 Uhr auf Google mit 4,6 bewertet : . ﬁ . @
kirchlengern@moebel-heinrich.de Samstag: 10.00 -18.00 Uhr am 09.10.2025 | 2235 Rezensionen Folgen Sie uns: @
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