mit Meeresfriichten und Knoblauch
mit Schinken und Champignons
mit frischer Paprika, Peperoni und Salami

mit Kapern, Oliven, Sardellen, Zwiebeln, Tomatenscheiben und
Knoblauch

mit frischem Gemiise

mit Spinat, Krabben und Knoblauch

mit Sca;mpi und Knoblauch

mit Parmaschinken, Kirschtomaten, Parmesan und Rucola
mit fri’schen Tomaten, Rucola und Knoblauch

gefiillte Pizza mit Schinken, Salami und Champignons

mit Thunfisch und Zwiebeln

mit frischen Tomatenscheiben, Rucola, Parmesan und Gorgonzola

Oliven, Zwiebeln, Peperoni, Knoblauch,
Parmesan, Basilikum 1,50 €

Kapern, Mozzarella, Schafskdse, Gouda, Sardellen,
Schinken, Salami, frische Champignons, Paprika,

Spinat, Ananas, Artischocken, Auberginen, Zucchini,
Brokkoli, Chili, Rucola, frische Tomaten 2,30 €

*Alle Preise in € inkl. Mwst. - Anderungen vorbehalten!

Thunfisch, Krabben, Gorgonzola, Parmaschinken,
Lachs, Meeresfriichte

Scampi, Stiick

Pasta, gefiillt mit Steinpilzen in einer Butter-Salbeisauce
(auf Wunsch auch in Tomaten-Sahnesauce),
mit frischen Krautern und Parmesan verfeinert

Pasta, gefiillt mit Ricotta und Spinat in Tomaten-Sahnesauce
(auf Wunsch auch in Butter-Salbeisauce),
mit frischen Krautern und Parmesan verfeinert

Scampi, Venusmuscheln, Knoblauch und
Kirschtomaten in Olivenél

mit Meeresfriichten in einer Tomatensauce

mit Schinken, Ananas

Kochschinken, Brokkoli, Sauce Hollandaise auf Wunsch
mit gegrillten Hdhnchenbruststreifen +3,90€

mit Schinken, Ananas und Sahnesauce

*

* . w . -
(ausgenommen weitere Belage,Pizza Scampi, Pizza Salmone,
Pollo, Olimpia, Frutti de Mare, Pizza Rucola, Pizza Rustica und Bresaola)

(A) glutenhaltiges Getreide, (C) Ei, (E) Erdnuss, (F) Soja, (G) Milch oder Laktose,
(H) Schalenfriichte, (K) Koffein, (M) Schwefeldioxid
Zusatzstoff: (1) mit Farbstoff

ninwe genen
Fiir Gaste mit Lebensmittelunvertraglichkeiten oder Allergien halten wir eine
ausfiihrliche Allergenkarte bereit. Darin sind alle in unseren Speisen und Getrénken
enthaltenen Allergene iibersichtlich verzeichnet.
Bitte sprechen Sie unser Service-Team an — wir stellen lhnen die Karte
gerne zur Verfiigung und beantworten Ihre Fragen.
Da sich bei manchen Speisen, wie beispielsweise beim verwendeten Gemiise,

die Bestandteile je nach Verfiigbarkeit dndern kdnnen, bitten wir Sie, uns im Vorfeld
iiber lhre Allergien zu informieren. [hr Wohl liegt uns am Herzen!

& Allergene
A Glutenhaltiges Getreide, B Milch, C Eier, D Fisch,
E Krebstiere, F Senf, G Weichtiere, H Schalenfriichte 2 Konservierungsstoffe,
3 Antioxidationsmittel, 4 Farbstoff, g:Milch, 16:Stabilisator,
12:Phenylalaninquelle, 9:Koffeinhaltig

&
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Stand 06/2025

10% Rabatt fiir Abholer

Nur fiir Abholer - keine Lieferung!
Anrufen - Bestellen - Abholen

Tel. 05225 89 699 13

Offnungszeiten

Mo - Do, So 17 - 22 Uhr, Frund Sa 17 - 23 Uhr
Ab 16:30 Uhr telefonisch bestellen

Wir haben auch an Feiertagen gedffnet
Kiiche
Mo - Do, So 17 - 21:30 Uhr, Fr und Sa 17 - 21:30 Uhr

www.nobis-spenge.de
Poststr. 5-7, 32139 Spenge
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100. POKE BOWL 14,50 €
Reis, Salat, Avocado, Gurke, Champignons, Mango und Zaziki mit
Teriyaki-Orangen-SoRe

101. ORIENTAL BOWL 14,50 €
Reis, Salat, gelbe Paprika, Kichererbsen, Gurke, Kirschtomaten und
Humus mit Joghurt-Soja-Zitronen-SoRe

102. MEXICAN BOWL 14,50 €
Reis, Salat, rote Paprika, Avocado, Mais, Kidneybohnen und Tortillas
mit Tex-Mex-Taco-SoRe

Fiir die Bowls stehen folgende zusdtzliche Zutaten zur Verfiigung:

» Hahnchen oder Falafel +4,50€ » Parmesan +2,00 €
» Iwiebeln +1,00€ » Champignons +1,50 €
» Paprika +1,50€ » Peperoni +1,50 €
» Tomaten +4,50 € » Gurken +1,50 €
» Rucola +1,50€ » Mais +1,50 €
» Kidneybohnen +1,50 € » Kichererbsen +1,50 €
» Avocado +2,50 € » Reis +3,00 €

—m 4 /‘/';.
Insalata/Salate

8. INSALATA DI POMODORI CON CIPOLLA 10,50 €
Tomatensalat mit Zwiebeln

9. INSALATA PICCOLA MISTA 12,50 €
bunter Salat mit Gurken, Tomaten, Zwiebeln, Peperoni und Oliven

10. INSALATATONNO ® 14,90 €

bunter Salat mit Thunfisch, Zwiebeln, Tomaten, Gurken, Granatapfel-
kernen und Oliven

11. INSALATA CLASSICA &) 15,90 €
bunter Salat mit Oliven, Thunfisch, Fetakdse, Ei, Tomaten, Zwiebeln,
Granatapfelkernen und Gurken

12. INSALATA CASA @348) 16,50 €
bunter Salat mit Tomaten, Gurken, Peperoni, Oliven, Schinken,
Granatapfelkernen, italienischer Salami und geriebenem Kase

13. INSALATA SCAMPI ® 18,90 €
bunter Salat mit gebratenen Scampi und Granatapfelkernen in einer
Knoblauchsauce

14. INSALATAPOLLO ©® 16,50 €
bunter Salat mit gebratenem Hahnchenbrustfilet, Granatapfelkernen,
Olivendl und Balsamico-Essig und Parmesanstreifen

15. INSALATARUCOLA ® 13,50 €
mit Kirschtomaten, Parmesan, Parmaschinken, Granatapfelkernen,
Olivendl und Balsamico-Essig

il Secondo/ Hauptgerichte

/N, A/

Pacta/Nudeln
19. SPAGHETTI NAPOLI 11,50 €
in einer Tomatensauce
20. SPAGHETTI BOLOGNESE 12,50 €
in einer Hackfleischsauce
21. SPAGHETTI CARBONARA 3. ¢ 14,50 €
mit gebratenem Speck, Sahne und Ei
22. SPAGHETTI AGLIO-E-OLIO 13,50 €
mit feinem Olivendl und Knoblauch
23. BAVETTE AL SALMONE 14,90 £

Bandnudeln mit Lachs, Kirschtomaten und Zucchini
(mit Tomatensauce oder Sahnesauce)

24. FORMAGGI 14,90 €
mit vier verschiedenen Kasesorten und Sahne

25. RIGATONI ALL'ARRABBIATA 14,50 €
mit Oliven und Knoblauch in einer scharfen Tomatensauce

26. LASAGNE DELLA CASA 14,90 €
mit Bolognese Sauce und mit Kdse iberbacken

27. TAGLIATELLE NOBIS 14,90 €
getrocknete Tomaten, Schafskdse, Knoblauch, Olivenél und Rucola

28. TAGLIATELLE AL SALMONE ™ 16,90 €
Bandnudeln mit Lachsstreifen in einer Sahne-Sauce

29. TRIS DI PASTA @3 15,50 €

drei verschiedene Nudelsorten mit Schinken
in einer Tomaten-Sahne-Sauce

30. SPAGHETTI SCOGLIO &9 17,90 €
Scampi, Knoblauch und Kirschtomaten in Olivendl

31. RIGATONI ALLA NOBIS ® 15,50 €
mit Krabben und Knoblauch in einer Cognac-Sahne-Sauce

32. RIGATONI ALLA ARI® 14,50 €

mit Thunfisch, Auberginen, Kirschtomaten, Knoblauch
und Olivendl

33. RIGATONI AL POLLO FUNGHI 16,90 €
mit Hahnchenbruststreifen, Kirschtomaten, roten Zwiebeln
in einer Tomatensauce

N % P
Carne/Fleisch

34. JAGERSCHNITZEL 8.9 17,90 €
mit Zwiebeln und Champignons in einer Sahne-Sauce
35. SCHNITZEL NACH UNGARISHE ART € 17,90 €

mit Zwiebeln, Champignons und Paprika in einer
Tomaten-WeiBwein-Sauce

36. SCALOPPA ALLA SORRENTINA 17,50 €
drei Schweinelachsstiicke mit frischen Tomaten und Mozzarella

37. SCHWEINESCHNITZEL *.© 15,90 €
nach Wiener Art, Krauter, Butter, Zitrone

137. ZWIEBELSCHNITZEL 40 18,90 €
Mit einer Beilage

138. BAUERNSCHNITZEL 4.© 18,90 €
Spiegelei mit Krduterbutter

38. VALDOSTANA 4.Q 18,90 €

Schweineschnitzel mit Schinken in einer Tomaten-
WeiBwein-Sahne-Sauce mit Kase iberbacken

39. SCHWEINEFILET @8 20,90 €
gegrillt mit griinem Pfeffer in einer Cognac-Sahne-Sauce
40. HAHNCHENBRUSTFILET® 16,90 €

mit Champignons und Zwiebeln in einer WeiRwein-Sahne-Sauce

41. HUHNCHENBRUSTFILET 17,90 €
mit gebratenen Zwiebeln und Champignons

op hten cer

JEDE ZUSATZLICHE BEILAGE 5,50 €

AUFLAUFE ®

(auf Wunsch mit Nudeln oder Kartoffeln)

42. GEMUSEAUFLAUF SALMONE ®© 20,90 €

mit Lachsstreifen, Knoblauch, Kartoffeln oder Nudeln, Tomaten-
sauce und mit Kase iberbacken

43. GEMUSEAUFLAUF POLLO 18,90 £
mit Hahnchenbruststreifen, Knoblauch, Kartoffeln oder Nudeln,
Tomatensauce und mit Kase {iberbacken

44. VEGETARISCHER GEMUSEAUFLAUF 15,90 £
mit Knoblauch, Kartoffeln oder Nudeln, Tomatensauce und mit
Kase liberbacken
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50. POLLO 15,90 €
mit Hahnchenbruststreifen, Spinat und Schafskdse

51. SALMONE ® 15,90 €
mit Spinat und Lachs

52. PROSCIUTTOQ @3 11,90 €
mit Schinken

53. MILANQ 34 11,90 €
mit Salami

54. QUATTRO STAGION] @3 14,50 €
mit Schinken, Artischocken, Paprika und Champignons

55. OLIMPIA @3.4.0 15,50 €
mit Thunfisch, Schinken, Salami, Champignons und zwiebeln

56. ARLECCHINQ @34 13,90 €

mit Pilzen, Salami und Paprika



